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老いを楽しもう



な
ぜ
介
護
予
防
が
必
要
な
の
か

　

岡
垣
町
で
は
高
齢
化
率
が
平
成
26
年

10
月
現
在
で
29
・
５
パ
ー
セ
ン
ト
に
達

し
、県
平
均
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

要
介
護
認
定
者
の
数
も
年
々
増
加
し
て

い
て
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
か
か
る
費
用

も
増
え
続
け
て
い
ま
す
。

　

一
般
的
に
75
歳
を
超
え
る
と
、
要
介

護
認
定
を
受
け
る
人
が
急
激
に
増
え
る

傾
向
が
あ
り
ま
す
。
今
後
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
に
か
か
る
費
用
が
大
幅
に
増
え
続

け
る
と
、
介
護
保
険
料
が
増
え
る
だ
け

で
は
な
く
、
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
人
が

負
担
す
る
費
用
も
増
え
る
こ
と
が
考
え

ら
れ
ま
す
。
社
会
全
体
の
負
担
を
少
し

で
も
軽
減
す
る
た
め
に
も
、
日
ご
ろ
か

ら
介
護
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が
必
要

で
す
。

　
「
い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
生
き
た
い
」 「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
た
い 

」。
こ
う
し
た
思
い
を
実
現
す
る
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
定
期
的
に
介

護
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が
重
要
で
す
。
今
回
は
、
介
護
予
防
を
上
手
に
取
り

組
む
た
め
の
コ
ツ
を
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。

特
集老

い
を
楽
し
も
う
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老いを楽しもう特 集

介
護
予
防
の
カ
ギ
と
な
る

適
度
な
運
動
習
慣

　

介
護
が
必
要
と
な
る
原
因
の
大
半
は
、

高
齢
に
よ
る
衰
弱
や
転
倒
・
骨
折
、
関

節
疾
患
、
認
知
症
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
が
、
上
の
グ
ラ
フ
が
示
す
と
お
り
、

男
女
間
で
原
因
に
違
い
が
あ
る
こ
と
が

分
か
り
ま
す
。
し
か
し
、
男
女
に
共
通

す
る
こ
と
は
、
運
動
す
る
習
慣
の
有
無

が
、
大
き
く
影
響
し
て
い
る
と
い
う
こ

と
で
す
。

１
人
で
は
続
き
に
く
い

介
護
予
防

　

運
動
を
続
け
る
た
め
に
は
、
定
期
的

に
運
動
す
る
時
間
を
作
る
こ
と
や
日
常

生
活
の
中
で
意
識
し
て
か
ら
だ
を
動
か

す
こ
と
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、「
時
間

が
取
れ
な
い
」「
何
を
し
て
よ
い
の
か
分

か
ら
な
い
」な
ど
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る

人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ

の
よ
う
な
悩
み
を
解
消
す
る
た
め
に
は
、

同
じ
悩
み
を
抱
え
る
仲
間
を
見
つ
け
、

お
互
い
に
支
え
合
い
な
が
ら
介
護
予
防

に
取
り
組
む
こ
と
が
効
果
的
で
す
。

　

岡
垣
町
で
は
、
仲
間
や
生
き
が
い
を

見
つ
け
る
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
こ
の
よ

う
な
場
所
に
参
加
し
て
、
仲
間
を
見
つ

け
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

介護予防を続けるコツ、
それは「仲間を見つけること」

【男性】
生活習慣病になることで、脳血管疾患になる確率がとても高い
【女性】
男性に比べて運動する習慣が少ないため、骨粗しょう症などになり
やすく、転倒や骨折につながる傾向がある

■男女別に見た介護が必要になった原因

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 男
性

女
性

脳血管疾患
32.9

その他・不明・不詳
32.9

高齢による衰弱関節疾患心疾患

骨折・転倒認知症

10.510.9

15.9 14.1 17.5 11.7 15.3 21.83.7

4.3
4.5 ７

運動する習慣の有無が
大きく影響している
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仲
間
と
一
緒
に
老
い
を
楽
し
む

にこにこステップ教室【地域向け教室】
　地域の公民館などでステップ台を使った運動やスロー
ジョギングなどを行っています。
問い合わせ　健康づくり課へ

地域で元気を分かち合いたい
山村英之さん（旭西区）
　簡単な運動ですが、運動不足
だったので、教室の次の日には足
がこわばっていました。効果は抜
群です。私は民生委員をしている
ので、地域で運動する機会がない
人に教室に参加してもらえるよう声
をかけています。少しでも多くの人
に参加してもらって皆さんに元気を
保ってもらいたいと思っています。

　

町
で
は
、
公
民
館
や
い
こ
い
の
里
、
地
域
の
公
民
館
で
さ
ま
ざ
ま
な
介
護
予

防
教
室
を
催
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
町
が
催
し
て
い
る
介
護
予
防
教
室
や
教

室
に
参
加
し
た
皆
さ
ん
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。仲

間
が
集
ま
れ
ば

介
護
予
防
は
楽
し
く
な
る

　

町
が
催
し
て
い
る
介
護
予
防
教
室
で

は
、
体
操
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
仲
間
と

の
会
話
を
笑
顔
で
楽
し
む
姿
を
あ
ち
ら

こ
ち
ら
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
効
果
に
つ
い
て
尋
ね
て
み
る
と「
運

動
す
る
こ
と
が
楽
し
く
な
っ
た
」「
血
糖

値
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
値
が
下
が
っ

た
」と
皆
さ
ん
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　

介
護
予
防
教
室
に
参
加
す
る
こ
と

は
、
介
護
予
防
だ
け
で
は
な
く
、
心
も

元
気
に
な
り
、
毎
日
の
生
活
が
楽
し
く

過
ご
せ
る
よ
う
に
な
る
効
果
も
期
待
で

き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
教
室
を
利
用
し

て
、
上
手
に
介
護
予
防
に
取
り
組
み
ま

し
ょ
う
。
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楽らく健康教室
【期間集中教室】
　イスに座ってできるストレッチ体操
などを週１回（約５カ月間）集中的に
行い、運動機能向上を図ります。
※参加には一定の要件に当てはまる
必要があります
問い合わせ　社会福祉協議会へ

脳若トレーニング教室
【認知症予防教室】
　ｉＰａｄを使ったトレーニングやコミュニケーション
を取りながら行う脳トレを週１回（３カ月間）行います。
問い合わせ　福祉課へ※参加者の募集は、広報おかがき
４月 10 日号でお知らせします

教室に通うことが楽しみです
石田允男さん（波津区）
　健康教室では、みんなと
和気あいあいと楽しく運動
ができるので、ここに来る
ことを楽しみにしています。
　教室の参加者は女性が多
いので男性の皆さんにもた
くさん参加してもらいたい
ですね。

日常生活の不安が解消
宮川亮子さん（百合ケ丘区）

　今まで知らなかった運動
のポイントを教えてもら
い、運動が楽しく感じるよ
うになりました。おかげで
足腰が軽くなり日常生活の
不安も解消されました。今
では近所の皆さんにこの運
動を広めています。

仲間ができてうれしいです
古賀淑子さん（松ケ台東区）
　笑顔が絶えない教室で、とても楽しくトレー
ニングに取り組むことができました。また、グ

ループの皆さんと楽し
く過ごす中で、仲間が
できたことが何よりう
れしいことですね。家
でも教室で学んだこと
を活かして、よく新聞
を読むことを心がけて
います。
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▲塚原区老人クラブ「白萩会」の役員の皆さん
（左から）兒島惠子さん、高濱恭子さん、大谷清さん、日髙マユミさん、佐藤正美さん

大人だけではなく子どもと
一緒に活動しています
塚原区老人クラブ「白萩会」インタビュー

身
近
な
地
域
の
取
り
組
み
か
ら

広
が
る
仲
間
の
輪

　
「
知
ら
な
い
人
た
ち
が
集
ま
る
場
所
に

出
向
く
こ
と
は
苦
手
」と
思
っ
て
い
る
人

も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
多

く
の
自
治
区
に
は
老
人
ク
ラ
ブ
が
あ
り
、

地
域
の
顔
見
知
り
が
集
ま
る
中
で
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま

ず
は
、
身
近
な
地
域
の
活
動
に
参
加
し

て
み
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
各
自
治
区
の
老
人
ク
ラ
ブ
の

ほ
と
ん
ど
が
岡
垣
町
老
人
ク
ラ
ブ
寿
会

連
合
会（
町
老
連
）に
加
入
し
て
い
ま

す
。
町
老
連
の
加
入
者
数
は
現
在
２
千

人
以
上
。
各
自
治
区
の
老
人
ク
ラ
ブ
で

は
取
り
組
む
こ
と
が
難
し
い
日
帰
り
旅

行
や
趣
味
の
同
好
会
な
ど
が
行
わ
れ
て

い
る
の
で
、
身
近
な
地
域
か
ら
活
動
の

場
を
広
げ
、
仲
間
を
増
や
す
こ
と
も
で

き
ま
す
。自
分
に
で
き
る
範
囲
か
ら
徐
々

に
仲
間
の
輪
を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ひ
と
つ
の
出
会
い
が
、
今
後
の
人
生
に

お
い
て
か
け
が
え
の
な
い
も
の
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

白萩会ではどのような活動を
� していますか？
　主な年間行事は、グラウンドゴルフ
大会や早朝ラジオ体操、公園美化活動、
廃品回収などです。塚原区は、子ども
が少ないため、白萩会がラジオ体操や
廃品回収を行い、子どもたちにも参加を
呼び掛けています。また、自治区と連携
した活動をしているため、自治区の行事
に参加した人や役員をした人が老人ク
ラブに入りやすい環境になっています。

老人クラブ活動の良いところは？
　老人クラブ活動は、会員の皆さんに
とって外出のきっかけになっています。
目標を持って準備するなど、生活にメリ
ハリが生まれ、会員の心身の活性化に

つながっていると思います。

岡垣町老人クラブ寿会連合会に加入し
てよかったことは？
　単位クラブの活動ではいろんな面で
手が届かず、現状では十分ではありま
せん。そこで、その役割を補完して頂
いているのが町老連の活動です。例え
ば、日帰り旅行や野球観戦、歩こう会、
スポーツイベント、趣味の同好会など
単位クラブだけではできない行事が多
くあり、会員の日々の暮らしの中で行動、
活動の選択肢が増えました。また、こ
れらの行事に参加することで、ほかの
地区の人とも顔見知りになり、心身のリ
フレッシュと老化の防止になっていると
思います。

身
近
な
地
域
で
仲
間
づ
く
り
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「
も
う
歳
だ
か
ら
何
を
し
て
も
仕
方

が
な
い
」と
思
っ
て
い
る
人
も
、
少
し
意

識
を
変
え
て
み
る
こ
と
で
、
あ
な
た
自

身
の
健
康
状
態
が
劇
的
に
変
化
す
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
一
方
、「
ま
だ
ま
だ
元

気
だ
か
ら
介
護
予
防
な
ん
て
必
要
な
い
」

と
思
っ
て
い
る
も
多
い
は
ず
。
元
気
な

う
ち
か
ら
た
く
さ
ん
の
仲
間
を
つ
く
り
、

一
緒
に
健
康
で
あ
る
こ
と
を
楽
し
む
こ

と
が
、
今
後
も
健
康
に
過
ご
す
た
め
に

は
重
要
で
す
。
老
い
を
楽
し
む
た
め
に
、

今
の
自
分
に
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て

み
ま
し
ょ
う
。

一緒に楽しく過ごしましょう
―岡垣町老人クラブ寿会連合会の会員を募集します―

　町老連では、高齢者スポーツ大会や散歩で健康大作戦など楽しい行事や
活動を行っています。自分の住む地域に老人クラブがない人たちも加入す
ることができます。皆さんの加入を待っています。
対　象　町内に住む 60 歳以上の人
申し込み・問い合わせ
岡垣町老人クラブ寿会連合会事務局（橋田）☎ 283-3629 へ

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

で
き
る
う
ち
か
ら
始
め
よ
う

▲同好会活動も充実

▲毎年大盛況の高齢者スポーツ大会
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こ
の
一
票　

住
み
よ
い
町
へ
の　

か
け
は
し
に

4 月 12日㈰は

4月 26日㈰は
福岡県知事及び福岡県議会議員一般選挙投票日

岡垣町議会議員一般選挙投票日
　　　　投票時間　午前７時～午後８時

福岡県議会議員一般選挙に関するお知らせ
■立候補予定者説明会（遠賀郡選挙区）
と　き　３月９日㈪午後 1時 30 分から
ところ　福岡県庁講堂（福岡市博多区）
※一候補者につき２人まで

■立候補受付
と　き　４月３日㈮午前８時 30 分～
　　　　午後 5時
ところ　中間市役所
※�午前 11 時以降は中間市選挙管理委員会事
務局で受け付け■事前審査※要予約

と　き　３月 18 日㈬午後 1時 30 分～４時
ところ　中間市役所

岡垣町議会議員一般選挙に関するお知らせ
■標語が決まりました
　広報おかがき 12 月 25 日号で募集した岡
垣町議会議員一般選挙標語。今回は６点の
応募があり、選挙管理委員会で審査した結
果、次の作品に決定しました。
【優秀作品　１点】
●この一票住みよい町へのかけはしに
　田代節子さん（鍋田区）
【佳作作品　３点】
●一票に託す明るい町づくり
　秋山義英さん（百合ケ丘区）
●この町をしっかり頼むとこの一票
　田代緑二さん（鍋田区）
●我が町をみんなで築こうこの一票
　俵澄子さん（南高陽区）

■立候補予定者説明会
と　き　３月 23 日㈪�午後２時から
ところ　岡垣町役場
持参品　出席者の印鑑
※一候補者につき２人まで

■立候補届出書類等事前審査
と　き　４月 15 日㈬午前９時～午後５時
ところ　岡垣町役場

■立候補受付
と　き　�４月21日㈫午前８時 30分～午後５時
ところ　岡垣町役場

投票に関する詳しい内容は、広報おかがき３月10日号・25日号で
お知らせします

■問い合わせ　岡垣町選挙管理委員会（住民環境課）へ

■申し込み・問い合わせ　中間市選挙管理委員会☎246-6230へ

ともに
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情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

４
月
２
日
㈭
、
憩
い
の
空
間
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

イメージパース２ Ｈ26・11・10

1/30

Ａ－

■イメージパース

イメージパース3 Ｈ26・11・10

1/30

Ａ－

■イメージパース

「Book座Café」とは

リニューアル後のサービス

サービス提供時間 開館時間と休館日

問い合わせ

■�コーヒーやサンドイッチなどの軽
食を提供します

■�子どもから大人まで楽しめるさま
ざまな分野の本を設置します

■�タブレットで気になる情報を自由
な場所で調べることができます

■�公衆無線ＬＡＮを完備。自分のパ
ソコンやスマートフォンでイン
ターネットを利用できます

「Book 座 Café」を新設するため、既
存のサービスの一部は、場所を移設
して継続します。

■Book座Café（予定）
　午前10時～午後９時
■東部出張所窓口
　午前８時30分～午後５時15分
■岡垣国際交流協会窓口
　午前８時30分～午後５時

施設の開館時間は変更ありません。
■開館時間
　午前８時 30 分～午後 10 時
■休館日
　・毎週水曜日
　　（祝日のときは翌平日）
　・年末年始
　　（12 月 29 日～１月３日）

情報プラザ人の駅へ

５F
研修室１・２・３
パソコン室
ＩＴボランティア岡垣事務所（移設）

４F

情報プラザ人の駅管理事務所（移設）
　施設予約などの受け付けを行います
東部出張所窓口（移設）
　�各種証明発行や町営駐車場の回数
　券販売などを行います

岡垣国際交流協会事務所（移設）
会議室（移設）
パソコンコーナー
自主学習コーナー
展示交流コーナー

３F
「Book 座 Café」（新設）
証明書自動交付機（移設）

　

昨
年
11
月
か
ら
改
修
工
事
を
行
っ
て
い
た「
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
」。
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
で
要
望
の
多
か
っ
た「
気
軽
に
飲
食
を
楽
し
め
る

カ
フ
ェ
」「
電
車
や
バ
ス
の
待
ち
時
間
に
く
つ
ろ
げ
る
」「
話
題
の
本
が
読
め
る
」な
ど
の
機
能
を
取
り
入
れ
、
新
た
に「B

ブ
ッ
ク

ook

座ザC

カ
フ
ェ

afé

」を

３
階
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
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災害のない１年を願って

岡垣剣士を育てる力

　遠賀郡4 町の消防団と遠賀郡消防本部などが参加
し、芦屋町総合運動公園で催されました。岡垣町消
防団は、迅速に消火活動を行うための訓練であるポ
ンプ操法を披露。そのほか遠賀郡消防本部と芦屋町
女性防火クラブによる消防救助活動展示などが披露
されました。式の最後には、祝賀放水が行われ、今
年１年の防災活動への決意を新たにしました。
　また、消防活動に貢献した消防団員の表彰が行わ

れ、岡垣町からは次の皆さ
んが表彰されました。
【表彰された皆さん】●日本
消防協会会長表彰「精績章」：
梶原哲也（第３・左写真）「勤
続章」：長畑重弘（第２）●福

岡県知事表彰「感謝状」：吉田正生（第２）●福岡県消
防協会表彰「永年勤続」：【40年】松本哲夫（副団長）

【35年】田口博雄（第１）、三好茂（第５）【30年】横
川修司（第１）【20年】吉田正生（第２）【15年】永島
康伸（第３）、北園純一（第５）、川地啓輔（第１）【10
年】廣渡昌平（第１）、吉田和彦（第４）、鬼城竜一（第
２）、岩﨑泰政（第５）「優良団員」：入江豊城（第４）、
伊集院勝敏（第４）、福田渉（本部）、國廣崇行（第３）、
旗生憲一（第４）、柳田公貴（第３）●消防協会遠賀支
部長表彰：秦啓（本部）、早川善志人（第１）●消防団
長表彰：丸内誠（第１）、伊集院勝敏（第４）、大坪豊
治（第４）、石川貴宏（第４）、原章裕（第５）、木原大
輔（第３）、柳田公貴（第３）※順不同、敬称略、（　）
は分団名など

　昭和49年に設立された白雲錬成会は、約50人の
小・中学生が通う剣道教室で、町の剣道連盟の皆さん
が子どもたちを指導しています。この団体が昨年、剣
道や居合道などを統轄する一般財団法人全日本剣道連
盟から賞を授与されました。この賞は、少年剣道の指
導面で、草の根的に活動を続けて剣道の底辺を支えて
いる団体などに贈られるものです。

1/11　遠賀郡消防合同出初式

白雲錬成会が「少年剣道教育奨励賞」受賞
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100歳おめでとうございます
1/10　田村シゲ子さんが百寿

　田村シゲ子さん（海老津区）が満100歳の誕
生日を迎えられました。おめでとうございます。
　シゲ子さんは、若いときは体が弱く病弱でし
たが、デイサービスに通い、リハビリを続けた
おかげで、今では体調が良く健康だそうです。
本を読むことや編み物が趣味のシゲ子さん。和
菓子が大好きで、毎日の日課は朝のドラマを見
ること。そして、娘さんと一緒に大河ドラマを
見ることが楽しみと話してくれました。
　町からは特別敬老祝金とお祝状、岡垣町社会
福祉協議会からは花束が贈られました。

「ありがとう」を手紙に込めて
1/22　「ありがとうの手紙コンテスト」で最優秀賞

　大手コンビニエンスストアが催した「ありがとう
の手紙コンテスト」で西島拓

たくみ

くん（海老津小６年）
が九州・沖縄ブロック高学年の部で最優秀賞を受
賞しました。おめでとうございます。
　拓くんは、昨年の夏に弱ったツバメのひなを発
見。自宅で介抱し、ツバメが飛び立っていくまで
の約２週間の間に、命の大切さなどたくさんのこ
とを学んだ感謝の気持ちをツバメのひなへの手紙
に込めたそうです。拓くんは「最優秀賞を受賞した
なんて最初は信じられませんでした。この体験を
通して、自分が何かしてあげることでも幸せにな
れることを学びました」と話してくれました。

１年の無病息災を願って
　山田小学校で催されたどんど焼きには、山
田校区に住む多くの人たちが参加。しめ縄な
どの縁起物を積み上げたやぐらは、火が放た
れると「パンパン」と音を立て一気に燃え上が
り、参加した皆さんの無病息災への願いを天
に届けました。
　どんど焼きの前には
もちつきが行われ、つ
きたてのもちを味わう
皆さんから、満面の笑
みがこぼれていました。

1/18　山田校区コミュニティ　どんど焼き
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今年もヒジキの季節が
やってきました
　波津地区でヒジキの収穫が解禁され、漁港で
は潮が引いた磯で収穫したヒジキを干す人たち
の姿が多く見られました。刀根玲子さん ( 波津
区、写真左 ) は、「ヒジキは３日間ほど干さな
ければならないので、良い天気が続いてほしい
ですね」と話してくれました。波津産のヒジキ
は味や香りが良いと評判で、町内の直売所など
で買うことができるほか、小中学校の給食にも
使われています。

1/20　ヒジキの収穫が最盛期

よくできました！
1/22　山田小学校が最優秀賞

　「第63回福岡県小学校児童画展筑豊地区
審査会」で、山田小学校が地区内で最も多く
の児童が表彰され、最優秀賞にあたる「福岡
県小学校図画工作教育研究会賞」を受賞しま
した。表彰された児童数は151人。この日
は入選や特選を受賞した子どもたちに賞状が
授与されました。
　特選を受賞した西牟田愛彩さん（５年）は

「運動会の様子を人の表情が分かるように一
生懸命描きました。これまで受賞したことが
なかった特選を受賞したので、とてもうれし
いです」と話してくれました。

地域に密着した
広報活動が認められ
　岡垣町農業委員会が発行する「おかがき農業委
員会だより」が、福岡県農業会議農業委員会広報
活動表彰を受賞しました。
　農業委員会では、農業に
関する情報提供活動として
６人の編集委員が中心とな
り昨年度から６月と12月の
年２回広報紙を発行してい
ます。広報紙は、町内の公
民館などにも置いています
ので、ぜひご覧ください。

1/26　岡垣町農業委員会の広報紙が表彰
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資源が循環される仕組み、
みんなで学びました
　同コミュニティの環境部会員が、北九州市若松区に
ある北九州エコタウンを視察しました。
　エコタウン事業とは、廃棄物をほかの分野の原料と
して活用することで、最終的に廃棄物の発生を無く
し、資源循環型社会を目指す取り組みです。今回の視
察では、ペットボトルが卵パックや作業服などの繊維
に生まれ変わる工場や使用済みの蛍光管を分別し、リ
サイクル蛍光管に生まれ変わる工場などを見学しまし
た。参加した部会員の皆さんは、視察を通してごみを
分別することの大切さを学びました。

2/4　海老津校区コミュニティ　エコタウン視察

10年間の「ありがとう」
2/6　吉木小学校　2分の1成人式

　「総合的な学習の時間」の取り組みとして行われ
ました。２分の１成人式を迎えたのは、10歳にな
る４年生54人。先生や保護者が見守る中、子ど
もたちは、合唱や10歳になって頑張ったこと、将
来の夢、普段は言えない両親への感謝の気持ちな

どを１人ずつ発表しまし
た。式の最後には、保護
者から一言。「10歳おめ
でとう」「胸がいっぱいに
なりました」「夢に向かっ
て頑張ってください」と
いう声が聞かれました。

住みよい地域をみんなの手で
　戸切校区内をきれいにしようと、清掃には多
くの人が参加しました。校区内の道路に捨てら
れたごみを、地域の皆さんが力を合わせて拾っ
た結果、集積場所には軽トラック２台分のごみ
が集められました。
　また、白谷ため池や
白谷公園周辺の草刈り
なども行われ、校区内
は地域の皆さんの手で
きれいな姿を取り戻し
ました。

２/８　戸切校区コミュニティ一斉清掃
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夏休みの幼稚園

春はもうそこまで・・・ﾁｭｰﾘｯﾌﾟの球根植えました！

みんなが一年生になる頃にはきれいな花がさきますね !!
TEL 282-0247

平成 27 年度新入園児の体験入園

実施中です！随時見学も ok です

遊びに来てくださいね !!

http://www.okagakichuoyoutien.com

http://www.okagaki-daiichi.com

TEL 093-282-0235

❤園庭は子供達の笑顔と笑い声があふれています !! ❤

寒くても元気いっぱい！冬の寒さもおともだち !!
★乳幼児施設★

TEL 093-283-0330

＊＊資料配布（３月中旬予定）＊＊

    平成 27 年度

  ❤  体験保育  ❤  親子登園

  ❤  わんぱく未就園児教室

  ❤  ２才になったらクラス（もも組）

４月からスタート！

な
ら
し
保
育
一
日
の
流
れ

在園生登園後、かわいい

アンパンマンバスでお迎え
お山のある広い園庭で遊びます

おいしい給食

1時よりバスで帰りますTEL：093-282-1135

園の見学・途中入園も

随時受け付けております

親子で楽しめるイベントがいっぱい !

えびつキッズ☆未就園児教室

6 月からスタート！

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。
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２月生まれ

●対象　町内に住み、掲載月が誕生月の１～３歳の子ども
●申し込み　掲載月の１日までに投稿する写真・住所・親子の氏名（ふりがな）・子の生年月日・電話番号・子どもへのコメント（22文字以内）・
広報おかがきへの意見を、広報情報課（窓口・郵送・Ｅメールkouhou2@town.okagaki.fukuoka.jp）へ※応募多数のときは抽選
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２
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野
間
三
）

み
ー
ん
な
の
宝
物
！
１
歳
お

め
で
と
う
♥

大お
お
く
ら倉
彩あ
や
め萌
ち
ゃ
ん（
２
歳
）

平
成
25
年
２
月
14
日
生
ま
れ（
百
合
ヶ
丘
）

歌
や
踊
り
が
大
好
き
★
の
び

の
び
育
っ
て
ね
♥

福ふ
く
だ田

幸ゆ
き
な菜

ち
ゃ
ん（
２
歳
）

平
成
25
年
２
月
19
日
生
ま
れ（
野
間
四
）

笑
顔
が
ス
テ
キ
な
幸
菜
。
お

兄
ち
ゃ
ん
と
仲
良
く
ね
。

中な
か
や
ま山
美み
き樹
ち
ゃ
ん（
３
歳
）

平
成
24
年
２
月
10
日
生
ま
れ（
松
ケ
台
東
）

い
つ
も
笑
顔
を
あ
り
が
と
う

♡
美
樹
は
我
家
の
太
陽
だ
よ

吉よ
し

原は
ら 

凛り
ん

ち
ゃ
ん
（
３
歳
）

平
成
24
年
２
月
10
日
生
ま
れ（
山
田
峠
）

元
気
い
っ
ぱ
い
凛
ち
ゃ
ん
♪

お
姉
ち
ゃ
ん
と
仲
良
く
ね
♡

山や
ま
し
た下

結ゆ
い生

ち
ゃ
ん（
２
歳
）

平
成
25
年
２
月
３
日
生
ま
れ（
海
老
津
風
の
森
）

笑
顔
い
っ
ぱ
い
！
す
く
す
く

元
気
に
育
っ
て
ね

サンリータウンうさぎ坂55　分譲宅地の予約を受付中！
　サンリータウンうさぎ坂の全 55 区画中、11 区画を販売して

います。予約申し込みを先着順で受け付けています。詳しくは

｢サンリータウンうさぎ坂オフィシャルサイト｣ をご覧いただく

か、下記へお問い合わせください。

家を売りたい、 土地を売りたい ・ ・

不動産売買なら吉田住建におまかせ下さい！

地元岡垣にて開業38年、長年の経験と地域に根ざした豊富な情報力で、適正に価格を査
定いたします。スタッフ全員が宅建主任者（国家資格）、安心の地元の不動産業者です。

二級建築士も２名在籍しております
小さな工事からリフォームまでおまかせ下さい！
岡垣町海老津駅前12-8　☎ 283-2042　★HPアドレス　http://yoshida-jyuuken.com★

不 動 産
リフォーム

は無料です。どうぞお気軽にご相談下さい (*^-^*)相談 査定

 

向陽塾

成績や進路で悩んでいる高校生のみなさん、待っています !
よ～く考える習慣を！　志望大学の難易度はいくら高くても構いません！

小学５・６年生～トップレベルの大学受験生
詳しい内容はホームページでご覧下さい。

http://koyo-jyuku.cloud-line.com/

遠賀郡岡垣町東松原２- ２-18
TEL/FAX  093-283-3880
koyoschool@yahoo.co.jp

１対１での解説と解答

個別指導
豊富な経験と圧倒的な受験知識、一人一人への適切な
進路指導を約束します。
個々の学力レベルや志望校に合わせて教材を作成し、
理解度を確認しながら、無理なく進めます。

新 学 期 生 受 付 中

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。
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役場・教育委員会
☎ 282-1211

情報プラザ人の駅
☎ 281-2005

こども未来館
☎ 281-5501

東部公民館
☎ 282-0035

中央公民館
☎ 282-0162

西部公民館
☎ 281-5006

町民武道館
☎ 282-6111

岡垣サンリーアイ
☎ 282-1515

社会福祉協議会
☎ 283-2940

シルバー人材センター
☎ 282-4688

岡垣町高齢者・障害者
相談センター
☎ 282-5167

岡垣町東部高齢者・障害者
相談センター
☎ 282-5103

岡垣町ボランティアセンター
☎ 282-5767

観光ステーション北斗七星
☎ 281-5050

町の情報や広報おかがきは

岡垣町公式ホームページ

でも見ることができます

サンリータウンうさぎ坂55　分譲宅地の予約を受付中！
　サンリータウンうさぎ坂の全 55 区画中、11 区画を販売して

います。予約申し込みを先着順で受け付けています。詳しくは

｢サンリータウンうさぎ坂オフィシャルサイト｣ をご覧いただく

か、下記へお問い合わせください。

家を売りたい、 土地を売りたい ・ ・

不動産売買なら吉田住建におまかせ下さい！

地元岡垣にて開業38年、長年の経験と地域に根ざした豊富な情報力で、適正に価格を査
定いたします。スタッフ全員が宅建主任者（国家資格）、安心の地元の不動産業者です。

二級建築士も２名在籍しております
小さな工事からリフォームまでおまかせ下さい！
岡垣町海老津駅前12-8　☎ 283-2042　★HPアドレス　http://yoshida-jyuuken.com★

不 動 産
リフォーム

は無料です。どうぞお気軽にご相談下さい (*^-^*)相談 査定

 

向陽塾

成績や進路で悩んでいる高校生のみなさん、待っています !
よ～く考える習慣を！　志望大学の難易度はいくら高くても構いません！

小学５・６年生～トップレベルの大学受験生
詳しい内容はホームページでご覧下さい。

http://koyo-jyuku.cloud-line.com/

遠賀郡岡垣町東松原２- ２-18
TEL/FAX  093-283-3880
koyoschool@yahoo.co.jp

１対１での解説と解答

個別指導
豊富な経験と圧倒的な受験知識、一人一人への適切な
進路指導を約束します。
個々の学力レベルや志望校に合わせて教材を作成し、
理解度を確認しながら、無理なく進めます。

新 学 期 生 受 付 中

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

お
知
ら
せ

火
災
予
防
の
た
め
に

�

サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す

　

３
月
１
日
～
７
日
は
春
の
全
国
火
災

予
防
運
動
期
間
で
す
。
火
災
が
発
生
し

や
す
い
季
節
。
町
で
は
防
火
に
対
す
る

意
識
を
高
め
る
た
め
に
、
東
部
・
中
央
・

西
部
・
糠
塚
公
民
館
か
ら
約
15
秒
間
サ

イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。

サ
イ
レ
ン
吹
鳴
期
間　

３
月
１
日
㈰
～

７
日
㈯
午
前
７
時
・
午
後
７
時

問
い
合
わ
せ　

地
域
づ
く
り
課
へ

募
　
　
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
八
幡
の

�
職
業
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す

　

就
職
に
役
立
つ
専
門
技
術
が
学
べ
ま
す
。

対
　
象　

公
共
職
業
安
定
所
か
ら
受
講

指
示
ま
た
は
推
薦
を
も
ら
え
る
人

身近な自然のこと、もっと考えよう！
―環境保全リーダー養成講座―

　水辺や里山にはたくさんの生物がいます。生物が生息しやすい環境とは？
未来に引き継ぐには？それぞれの分野の専門家と 2日間にわたって考えます。

■講演１　「生物多様性と水辺の生き物について」
　　　講師　エコプラン研究所　中山歳喜さん
■講演２　「紫川の生きものについて」
　　　講師　県立北九州高校　魚部生徒の皆さん
■講演３　「森と野鳥の関わり」
　　　講師　特定非営利活動法人里山を考える会　蒲原聖さん

■講演１　「一丁ため池公園の現状と課題について」
　　　講師　岡垣町都市建設課
■講演２　「里山保全活動を通じた公園づくり」
　　　講師　北九州市立大学教授　デワンカー・バートさん
■講演３　「一丁ため池周辺の森　町民憩いの場所づくり計画」
　　　講師　岡垣緑のまちづくりの会　小島俊哉さん
申し込み・問い合わせ　3 月 6 日㈮までに住民環境課へ

　　　　　　　中央公民館3/14㈯　午後1時から

　　　　　　　中央公民館3/15㈰　午後1時から

１
日
目

２
日
目
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麻しん・風しん、二種混合、
水痘の予防接種を受けましょう
　３月１日～７日は子ども予防接種週間です。土曜日や日曜日に接種で
きる医療機関もあるので、この機会に予防接種を受けましょう。
　次に当てはまる人は無料で接種を受けることができます。接種もれが
ないように接種を受けてください。� 問い合わせ　健康づくり課へ
 麻しん（はしか）・風しん 
対　象　平成 20 年 4 月 2 日～
　　　　平成 21 年 4 月 1 日に生まれた人
接種期間　3月 31 日㈫まで
 二種混合（ジフテリア・破傷風） 
対　象　11 歳～ 12 歳の人（13 歳の誕生日の前日まで）
※なるべく 11 歳の間に接種を受けてください
 水痘 
対　象　１～２歳の人（３歳の誕生日の前日まで）
※３歳～４歳の人（５歳の誕生日の前日まで）も
３月 31 日までは接種できます
 ともに 
ところ　各指定医療機関※要予約。指定医療機関以外で
接種を希望するときは健康づくり課に相談してください
持参品　母子健康手帳

ご
み
の
収
集
、
３
月
21
日
㈯
は
休
み
ま
す

　

こ
の
日
は
祝
日
の
た
め
、
収
集
を
休
み
ま
す
。

○
燃
え
る
ご
み･･･

当
日
の
収
集
な
し
、
振
り
替
え
な
し

○
燃
え
な
い
ご
み･･･

３
月
30
日
㈪
に
振
り
替
え
て
収
集

○�

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装･･･

３
月
26
日
㈭
に
振
り
替
え
て
収
集

※
遠
賀
・
中
間
リ
レ
ー
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
も
で
き
ま
せ
ん

�

問
い
合
わ
せ　

住
民
環
境
課
へ

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

夏休みの幼稚園

春はもうそこまで・・・ﾁｭｰﾘｯﾌﾟの球根植えました！

みんなが一年生になる頃にはきれいな花がさきますね !!
TEL 282-0247

平成 27 年度新入園児の体験入園

実施中です！随時見学も ok です

遊びに来てくださいね !!

http://www.okagakichuoyoutien.com

http://www.okagaki-daiichi.com

TEL 093-282-0235

❤園庭は子供達の笑顔と笑い声があふれています !! ❤

寒くても元気いっぱい！冬の寒さもおともだち !!
★乳幼児施設★

TEL 093-283-0330

＊＊資料配布（３月中旬予定）＊＊

    平成 27 年度

  ❤  体験保育  ❤  親子登園

  ❤  わんぱく未就園児教室

  ❤  ２才になったらクラス（もも組）

４月からスタート！

な
ら
し
保
育
一
日
の
流
れ

在園生登園後、かわいい

アンパンマンバスでお迎え
お山のある広い園庭で遊びます

おいしい給食

1時よりバスで帰りますTEL：093-282-1135

園の見学・途中入園も

随時受け付けております

親子で楽しめるイベントがいっぱい !

えびつキッズ☆未就園児教室

6 月からスタート！

募
集
科
・
定
員

①�

若
年
者
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
＝

６
人

②
金
属
加
工
技
術
科
＝
15
人

訓
練
期
間

①
５
月
８
日
㈮
～
11
月
27
日
㈮

②
５
月
８
日
㈮
～
10
月
29
日
㈭

試
験
日　

４
月
６
日
㈪

試
験
内
容　

筆
記
・
面
接

申
し
込
み　

３
月
20
日
㈮
ま
で
に
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
八
幡
へ

問
い
合
わ
せ　

同
セ
ン
タ
ー
☎
６
４
１

-

６
９
０
９
へ講

　
　
座

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
地
震
に

�

備
え
る「
住
ま
い
の
耐
震
化
教
室
」

　

木
造
住
宅
の
耐
震
化
の
必
要
性
や
現

状
が
学
べ
ま
す
。

と
　
き　

３
月
６
日
㈮
午
後
２
時
～
３

時
30
分

と
こ
ろ　

福
岡
県
八
幡
総
合
庁
舎（
北

九
州
市
八
幡
西
区
）

定
　
員　

50
人

費
　
用　

無
料

申
し
込
み　

都
市
建
設
課
に
あ
る
申
込

書
を
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー
に
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
０
９
２-
７
１
５-

５
２
３
０
）

問
い
合
わ
せ　

同
セ
ン
タ
ー
☎
０
９
２

-

７
８
１-

５
１
６
９
へ
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岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

夏休みの幼稚園

春はもうそこまで・・・ﾁｭｰﾘｯﾌﾟの球根植えました！

みんなが一年生になる頃にはきれいな花がさきますね !!
TEL 282-0247

平成 27 年度新入園児の体験入園

実施中です！随時見学も ok です

遊びに来てくださいね !!

http://www.okagakichuoyoutien.com

http://www.okagaki-daiichi.com

TEL 093-282-0235

❤園庭は子供達の笑顔と笑い声があふれています !! ❤

寒くても元気いっぱい！冬の寒さもおともだち !!
★乳幼児施設★

TEL 093-283-0330

＊＊資料配布（３月中旬予定）＊＊

    平成 27 年度

  ❤  体験保育  ❤  親子登園

  ❤  わんぱく未就園児教室

  ❤  ２才になったらクラス（もも組）

４月からスタート！

な
ら
し
保
育
一
日
の
流
れ

在園生登園後、かわいい

アンパンマンバスでお迎え
お山のある広い園庭で遊びます

おいしい給食

1時よりバスで帰りますTEL：093-282-1135

園の見学・途中入園も

随時受け付けております

親子で楽しめるイベントがいっぱい !

えびつキッズ☆未就園児教室

6 月からスタート！

ふくおか自殺予防ホットライン
とき　24 時間受け付け
☎ 092-592-0783 へ

いじめなど児童生徒の相談
とき　24 時間受け付け　
☎ 0949-24-3344 へ

女性のための悩みごと相談
とき　毎週水曜日 10：00 ～ 17：00
☎ 561-5737 へ

教育電話相談
とき　原則月・水・金曜日
� ８：30 ～ 17：15
☎ 282-4884 へ

行政相談
とき　３月13日㈮ 13：30～ 16：00
ところ　いこいの里
☎ 282-1211（総務課）へ

交通事故相談
■宗像市役所（宗像市）

とき　３月２日㈪ 10：00～ 16：00
☎ 0940-36-5050 へ

■ハピネスなかま（中間市）
とき　３月11日㈬ 10：00～ 16：00
☎ 246-2017 へ
※ともに受け付けは 15：00 まで

総合福祉相談（福祉 110 番）
とき　３月 10・24 日ともに火曜日
� 10：00 ～ 12：00
ところ　いこいの里
☎ 283-2940（社会福祉協議会）へ

心配ごと相談
とき　３月20日㈮ 14：00～ 16：00
ところ　東部公民館
☎ 283-2940（社会福祉協議会）へ

法律相談※要予約
とき　３月 13 日㈮
� 13：30 ～ 16：30
ところ　いこいの里
☎ 283-2940（社会福祉協議会）へ

補聴器相談
とき　第１・第３月曜日
　　　13：00 ～ 15：00
　　　第２・第４月曜日
　　　13：00 ～ 14：00
ところ　岡垣町役場
☎ 282-1211（福祉課）へ

女性の健康・不妊相談※要予約
とき　３月20日㈮ 13：00～ 16：00
ところ　�宗像・遠賀保健福祉環境

事務所（宗像市）
☎ 0940-37-4070 へ

こころの健康相談※面談は要予約
とき　月～金曜日８：30 ～ 17：00
ところ　�宗像・遠賀保健福祉環境

事務所（宗像市）
☎ 0940-36-2473 へ

消費生活相談
とき　月～金曜日８：30 ～ 17：15
※専門員による相談は火・金曜日
　10：00 ～ 15：00
☎ 282-1211（地域づくり課）へ

ま ち の
相 談 窓 口

気軽に利用してください

相
　
　
談

空
き
家
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番

　

空
き
家
を
処
分
す
る
た
め
の
手
続
き

や
近
所
の
空
き
家
に
関
す
る
相
談
を
司

法
書
士
が
無
料
で
受
け
ま
す
。

と
　
き　

３
月
15
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
４
時

相
談
電
話　

０
９
２-

７
２
４-
９
５

０
５

問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
青
年
司
法
書
士

協
議
会（
梅
原
）０
９
２-

７
３
９-

０

１
０
１
へ

ひ
と
り
親
家
庭
の
就
職
の
悩
み

�

ま
ず
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い

対
　
象　

ひ
と
り
親
家
庭
で
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
し
て
い
る
人

と
き
・
と
こ
ろ

平
日
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
岡
垣

町
役
場
※
要
予
約

日
曜
日
＝
午
前
９
時
～
午
後
４
時
、
ク

ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ（
春
日
市
）※
要
予
約

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

福
岡
県
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
・
自
立

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
９
４
８-

２
１-

０
３
９
０
へ
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サンリータウンうさぎ坂55　分譲宅地の予約を受付中！
　サンリータウンうさぎ坂の全 55 区画中、11 区画を販売して

います。予約申し込みを先着順で受け付けています。詳しくは

｢サンリータウンうさぎ坂オフィシャルサイト｣ をご覧いただく

か、下記へお問い合わせください。

家を売りたい、 土地を売りたい ・ ・

不動産売買なら吉田住建におまかせ下さい！

地元岡垣にて開業38年、長年の経験と地域に根ざした豊富な情報力で、適正に価格を査
定いたします。スタッフ全員が宅建主任者（国家資格）、安心の地元の不動産業者です。

二級建築士も２名在籍しております
小さな工事からリフォームまでおまかせ下さい！
岡垣町海老津駅前12-8　☎ 283-2042　★HPアドレス　http://yoshida-jyuuken.com★

不 動 産
リフォーム

は無料です。どうぞお気軽にご相談下さい (*^-^*)相談 査定

 

向陽塾

成績や進路で悩んでいる高校生のみなさん、待っています !
よ～く考える習慣を！　志望大学の難易度はいくら高くても構いません！

小学５・６年生～トップレベルの大学受験生
詳しい内容はホームページでご覧下さい。

http://koyo-jyuku.cloud-line.com/

遠賀郡岡垣町東松原２- ２-18
TEL/FAX  093-283-3880
koyoschool@yahoo.co.jp

１対１での解説と解答

個別指導
豊富な経験と圧倒的な受験知識、一人一人への適切な
進路指導を約束します。
個々の学力レベルや志望校に合わせて教材を作成し、
理解度を確認しながら、無理なく進めます。

新 学 期 生 受 付 中

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

３月のし尿収集
大型車 3 月 小型車

波津、原、内浦、手野、新松原 2 日 東黒山、糠塚
三吉、三吉団地、吉木 3 日
元松原、西黒山、東黒山 4 日
月２回Ａ（波津、内浦、手野、三吉、
三吉団地、高塚、吉木、新松原、元松原、
東黒山、糠塚）

5 日
月２回（波津、内浦、吉木、西黒山、
百合ヶ丘、上海老津、戸切、戸切白
谷、戸切百合野）

月２回Ｂ（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 6 日 湯川、原、波津、内浦、手野 

吉木 9 日 元松原、西黒山、東黒山、高塚、吉木
野間、海老津、新海老津 10 日 上畑、上高倉、野間
新海老津、東海老津、海老津、百合ヶ
丘、西高陽、東高陽、高陽、東松原、
鍋田、山田、戸切白谷、戸切

11 日 海老津、新海老津、東山田、東松原

高塚、吉木、塚原、野間、緑ヶ丘 12 日 戸切白谷、戸切、戸切百合野
高倉、吉木 13 日
戸切白谷、戸切、戸切百合野 16 日

17 日 高倉
18 日 手野、三吉、吉木、高倉、新松原
19 日

20 日
月２回（波津、内浦、吉木、西黒山、
百合ヶ丘、上海老津、戸切、戸切白
谷、戸切百合野）

戸切、戸切百合野 23 日

問い合わせ
住民環境課へ

月２回Ａ（波津、内浦、手野、三吉、
三吉団地、高塚、吉木、新松原、元松原、
東黒山、糠塚）

24 日

月２回Ｂ（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 25 日

糠塚、東黒山 26 日
茅原、新海老津、桜台、東山田、西山田、
南山田、山田、野間、山田峠 27 日

海老津、上畑 30 日
高倉、上高倉 31 日

買い物にはマイバックを！
レジ袋を断りましょう

１月　岡垣町から出た

燃えるごみ　612.3t
　　　　　　　　　　　　　　・前年同月比　－ 4.8t
　　　　　　　　　　　　　　・１人当たり� � � 18.9kg

資源ごみ　　��44.3t
　　　　　　　　　　　　　　・前年同月比　＋ 1.8t
　　　　　　　　　　　　　　・１人当たり　　1.4kg

休
日
や
夜
間
の
診
療
は

【
日
曜
日
・
祝
日
】

と
き
・
と
こ
ろ　

受
け
付
け
＝
午
前
９

時
～
午
後
４
時
30
分
、
遠
賀
中
間
休
日
急

病
セ
ン
タ
ー（
遠
賀
中
間
医
師
会
お
ん
が

病
院･

遠
賀
町
）☎
２
８
２-

９
９
１
９

診
療
科
目　

内
科
、
小
児
科
※
小
児
科

は
要
連
絡

【
夜
間
相
談
】

内
容
・
と
き

○�

診
療
で
き
る
病
院
を
知
り
た
い
＝
遠

賀
郡
消
防
本
部
☎
２
９
３-

１
２
３
１

○�

小
児
救
急
電
話
相
談
＝
☎
＃
８
０
０

０
ま
た
は
６
６
２-

６
７
０
０（
北
九

州
地
区
）午
後
７
時
～
午
前
７
時

○�

一
般
相
談
＝
☎
２
８
２-

９
９
１
９

平
日
午
後
６
時
～
10
時
、
日
祝
日
午

後
５
時
～
10
時

医
療
機
関
の
情
報
を
知
り
た
い
と
き
は

※
い
つ
で
も
可

○�

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
＝
☎
０
９

２-

４
７
１-

０
０
９
９

○�

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
音
声
Ｆ
Ａ

Ｘ
案
内
＝
☎
０
９
２-

４
１
５-

３

１
１
３

○�

北
九
州
テ
レ
フ
ォ
ン
セ
ン
タ
ー
＝
☎
５

２
２-

９
９
９
９

岡垣町コミュニティバスふれあい
３月14日㈯からダイヤが変わります

　ＪＲ九州のダイヤ改正に合わせて変わります。
詳しくは新しい時刻表を見てください。
　新しい時刻表は、広報おかがき３月 10 日号と同
時に配布するほか、町の公共施設やバス車内にも置
いています。
※西鉄路線バスの時刻表改訂が予定されているため、今
回の時刻表は、コミュニティバスのダイヤのみ掲載します
問い合わせ　都市建設課へ
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い
★
き
★
い
★
き
★
情
★
報

進
め
よ
う
！
岡
垣
町
の
健
康
づ
く
り
10
カ
条

第
10
条　

地
域
の
健
康
づ
く
り
活
動
に
参
加
し
よ
う

「
食
」を
通
じ
た
健
康
づ
く
り

 

食
生
活
改
善
推
進
会

　

３
つ
の
会
の
中
で
は
最
も
長
い
歴
史
が

あ
り
、
昭
和
52
年
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

健
康
づ
く
り
に
お
け
る「
食
」の
大
切
さ

を
伝
え
る
た
め
に
、
ま
つ
り
岡
垣
な
ど
町

の
イ
ベ
ン
ト
や
自
治
区
公
民
館
で
の
健
康

教
室
な
ど
で
、
体
を
元
気
に
す
る
お
い
し

い
食
事
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
健
康
づ
く

り
10
カ
条
の「
第
２
条　

朝
食
を
毎
日
と

ろ
う
」「
第
３
条　

３
食
に
野
菜
を
し
っ

か
り
食
べ
よ

う
」を
今
年
度

の
活
動
目
標

に
取
り
入
れ
、

ピ
ン
ク
の
エ
プ

ロ
ン
と
三
角
き

ん
を
身
に
つ

け
て
活
動
し

て
い
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
の
取
り
組
み
を
長
く
続
け
る
に
は
、
地
域
で
行
わ
れ
る
健
康
づ
く
り

活
動
や
健
康
講
座
に
参
加
し
、
仲
間
と
出
会
い
、
楽
し
み
な
が
ら
行
う
こ
と
が
大
切

で
す
。
地
域
で
健
康
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
る
た
め
に
、
食
生
活
改
善
推
進
員
、
運
動

普
及
推
進
員
、
保
健
推
進
員
の
皆
さ
ん
が「
元
気
の『
わ
』広
め
隊
」と
し
て
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
運
動
」を
通
じ
た
健
康
づ
く
り

 

運
動
普
及
推
進
会

　

平
成
８
年

に
設
立
さ
れ
、

「
あ
い
あ
い
う

み
が
め
」と
い

う
愛
称
で
親

し
ま
れ
て
い
ま

す
。

　

健
康
づ
く

り
10
カ
条
の

「
第
４
条　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
、
自
分

に
あ
っ
た
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
よ
う
」

を
目
標
に
、
だ
れ
も
が
手
軽
に
楽
し
く
で

き
る
運
動
を
地
域
に
広
め
る
活
動
を
し
て

い
ま
す
。
う
み
が
め
の
イ
ラ
ス
ト
の
入
っ

た
赤
い
上
着
を
着
て
、
自
治
区
公
民
館

で
の
健
康
教
室
な
ど
で
、「
岡
垣
音
頭
」や

「
花
は
咲
く
」な
ど
の
歌
に
合
わ
せ
て
健

康
体
操
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

岡垣町食生活改善推進会（ヘルスメイトの会）

第 271 回 ヘルシークッキング    ～季節を食べよう～　鮭と大根の和風スープ

材料（４人分）

○大根 1/2 本（500g）○生鮭 3 切れ (240g）
○塩小 1/4 ○バター 10g ○小麦粉（薄力
粉）大 2 ○水 400ml ○だしの素小 1 ○牛乳
400ml ○味噌大 1 ○グリーンピース大 2 ○粉
山椒適量

作り方

①大根は大きめの乱切りにし、水から 15 分下
ゆでする。鮭は塩をふり、少しおいて水気を
取り、1切れを 3 ～ 4 つにそぎ切りにする。
②厚めの鍋にバターを溶かし、鮭を両面焼き、
一度取り出す。

③②の鍋に①の大根を入れて炒め、小麦粉を
ふり入れる。水、だしの素を加えてあくを取
りながら、大根が柔らかくなるまで煮て鮭を
戻す。
④③に牛乳を加え、味噌を溶き入れて、ひと
煮立ちさせ火を止める。
⑤器に盛り付け、グリーンピースを散らし、
お好みで粉山椒をふる。

１人分の栄養価
エネルギー 229kcal、タンパク質 19.0g、脂
質 9.4g、カルシウム 163mg、塩分 1.6g

楽
し
い
健
康
づ
く
り
保
健
推
進
員
会

　

平
成
25
年
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
愛

称
は「
楽ら
っ

健け
ん
か
い会

」で
、
楽
し
い
健
康
づ
く

り
の
会
と
い
う
意
味
で
す
。
地
域
の
皆
さ

ん
が
元
気
に
な
る
催
し
を
企
画
し
た
り
、

健
康
に
関
す
る
情
報
を
多
く
の
方
に
伝

え
た
り
す
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
多

く
の
人
に
健
診
の
受

診
を
勧
め
る
こ
と
を

目
標
の
１
つ
と
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
昨

年
の
７
月
に
は
、
会

員
が
実
際
に
歩
き
、

コ
ー
ス
を
選
ん
で
作
っ
た「
お
か
が
き
楽

し
く
歩
こ
う
マ
ッ
プ
」が
完
成
し
ま
し
た
。

あ
な
た
も「
元
気
の『
わ
』広
め
隊
」に

 

な
り
ま
せ
ん
か

　

昨
年
９
月
、
こ
の
３
団
体
が
合
同
で

健
康
増
進
イ
ベ
ン
ト
を
催
し
ま
し
た
。
会

の
活
動
や
健
康
づ
く
り
10
カ
条
の
紹
介
、

み
そ
汁
の
塩
分
濃
度
測
定
、
健
康
体
操
、

フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン
グ
な
ど
を
行
い
、
地
域

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。
あ

な
た
も
こ
の
元
気
の『
わ
』に
入
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

　
「
元
気
の『
わ
』広
め
隊
養
成
講
座
」の

詳
し
い
内
容
は
、
広
報
お
か
が
き
３
月

10
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

健
康
づ
く
り
課
　
管
理
栄
養
士
　
津
上
幸
子
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黒
田
官
兵
衛
と
井
上
周
防
⑨

　
　

石
垣
原
合
戦
３

岡
垣
歴
史
文
化
研
究
会　

羽
山　

健
一

　

連
署
状
案
は
、
肥
後
熊
本
か
ら
木

付
救
援
に
動
い
た
加
藤
清
正
の
こ
と

を
記
し
て
い
る
。

　

一
、
主
計（
清
正
）殿
よ
り
吉
統
下

着
の
沙
汰
こ
れ
在
る
に
付
き
、
先
ず

加
勢
と
し
て
鉄
砲
五
十
丁
上
下
百
五

十
の
着
到
に
て
差
越
さ
れ
候
、
吉
統

中
津
へ
遣
わ
さ
れ
候
日
、
着
か
れ
候

間
返
し
申
し
候
事
。
一
、
熊
本
へ
大

友
下
着
の
注
進
十
四
日
に
参
着
、
十

五
日
に
打
立
れ
、
玖
珠
郡
迄
御
着
陣

候
処
に
、
立
石
落
去
の
注
進
こ
れ
在

る
に
付
き
、
御
帰
陣
候
事
。
一
、
如

水
の
御
事
は
申
す
に
及
ば
ず
、
主
計

殿
御
情
け
を
入
れ
候
段
、
中
々
申
し

尽
し
難
く
候
、
便
宜
次
第
御
礼
状
、

様
々
遊
ば
さ
れ
候
て
、
進
め
ら
る
べ

く
候
、
御
両
所
御
心
付
け
な
ら
で
は
、

申
し
尽
く
さ
れ
ず
候
事
。

　

松
井
康
之
が
発
し
た
大
友
来
襲
の

通
報
は
、
９
月
14
日
加
藤
清
正
に
達

し
た
。
清
正
は
、
鉄
砲
50
挺
の
部
隊

を
先
発
さ
せ
、
小
西
行
長
の
宇
土
城

攻
め
の
兵
を
撤
収
し
て
15
日
に
熊
本

を
出
陣
し
た
。

　

16
日
に
は
阿
蘇
郡
小
国
着
、
17
日

に
玖
珠
郡
引
治
村（
大
分
県
九
重
町
）

で
大
友
吉
統
投
降
の
通
報
を
受
け
熊

本
に
軍
を
返
し
た
の
で
あ
る
。
松
井

は
、
大
友
吉
統
と
速
見
郡
の
覇
権
を

争
う
当
事
者
と
し
て
、
侍
16
騎
と
雑

兵
２
百
余
の
木
付
衆
で
戦
い
、
討
死

覚
悟
だ
っ
た
の
で
あ
る
。
そ
ん
な
中
、

如
水
と
清
正
は
木
付
城
に
兵
糧
、
武

器
弾
薬
を
提
供
し
、
さ
ら
に
大
軍
勢

で
助
勢
し
た
の
で
あ
る
。
こ
の
恩
情

は
松
井
の
心
に
響
く
も
の
が
あ
っ
た

に
違
い
な
い
。
そ
れ
が「
御
情
け
」と

い
う
言
葉
に
凝
縮
さ
れ
て
い
る
の
で

あ
る
。石
垣
原
の
西
側
に
鶴
見
岳
ロ
ー

プ
ウ
エ
ー
の
ふ
も
と
駅
が
あ
る
。
そ

の
近
く
に「
旗
の
台
」と
呼
ば
れ
、
加

藤
清
正
が
石
垣
原
合
戦
の
時
旗
を
立

て
た
と
伝
承
す
る
場
所
が
あ
る
。
こ

こ
に
清
正
の
先
発
隊
が
15
日
に
到
着

し
た
の
で
あ
ろ
う
。

　

松
井
康
之
が
石
垣
原
合
戦
の
顛
末

を
記
し
た
覚
書『
立
石
一
件
』か
ら
、

井
上
九
郎
右
衛
門
の
活
躍
を
紹
介
す

る
。
黒
田
の
第
１
陣
が
立
石
際
で
大

友
の
反
撃
に
遇
い
敗
走
す
る
中
、
今

だ
踏
み
止
ま
っ
て
戦
う
黒
田
勢
や
木

付
衆
が
苦
戦
し
て
い
た
時
、
覚
書
は

次
の
よ
う
に
記
し
て
い
る
。

　

折お
り
ふ
し節
、
黒
糸
縅お
ど
しの
鎧よ
ろ
い
に
唐と
う
か
む
り冠
の
冑
か
ぶ
と

を
着
け
、
面め
ん
ぽ
う頬
仕
り
候
武
者
一
騎
駆

け
参
り
、
康
之
を
呼
懸
け
候
へ
共
、

身
を
鎧
候
へ
ば
見
知
り
申
さ
ず
候
に

付
き
、
供
の
者
共
、
誰
人
に
て
候
や

と
声
々
に
問
へ
ば
、
井
上
九
郎
右
衛

門
と
名
乗
り
、
か
ゝ
る
も
引
く
も
大

将
の
心
得
な
り
、
似
合
わ
ざ
る
ふ
か

入
り
沙
汰
の
限
り
に
候
、
急
ぎ
打
入

り
申
さ
れ
候
へ
、
如
水
も
頓や
が

て
是
へ

着
き
候
半
と
申
し
捨
て
、
味
方
の
陣

に
引
入
り
申
し
候

　

折
節
は
そ
の
時
、
唐
冠

の
冑
は
写
真
の
之
房
着
用

の
冑
の
こ
と
、
面
頬
は
顔

面
の
防
具
で
あ
る
。
九
郎

右
衛
門
は
、
引
く
に
引
け

な
い
立
場
の
松
井
に
、
撤

退
命
令
を
出
す
よ
う
促
し

た
の
で
あ
る
。
こ
れ
で
木

付
衆
は
実じ
っ
そ
う相
寺じ

山
に
撤
退

し
た
と
記
し
て
い
る
。
こ

の
場
面
を『
黒
田
家
譜
』

は
、
黒
田
の
第
２
陣
は
角か
く
ど
の殿
山
に
陣

を
取
っ
た
。
山
頂
に
平
地
が
無
く
、

北
側
に
少
し
下
っ
た
場
所
を
陣
所
と

し
た
。
そ
れ
で
、
九
郎
右
衛
門
は
南

側
に
回
り
込
み
眼
下
の
戦
場
を
偵
察

し
て
、
第
２
陣
に
攻
撃
命
令
を
出
し

た
と
し
て
い
る
。
堀
田
井
上
家
の「
石

垣
原
合
戦
実
録
」は
、
九
郎
右
衛
門
が

徒
士
８
人
率
い
て
石
垣
原
を
偵
察
し
、

そ
の
場
か
ら
第
２
陣
に
攻
撃
命
令
を

出
し
た
と
し
て
い
る
。
い
ず
れ
が
真

実
か
、
現
時
点
で
は
確
定
で
き
な
い

の
で
あ
る
。
覚
書
に
従
え
ば
、
負
戦

で
危
険
な
石
垣
原
に
な
ぜ
単
騎
で
駆

け
つ
け
た
の
か
。
そ
れ
は
、
い
ま
だ

奮
闘
中
の
味
方
を
引
か
せ
る
た
め
、

一
騎
駆
け
で
戦
場
に
乗
り
入
れ
た
の

で
あ
ろ
う
。

▲井上九郎右衛門之房

井上九郎右衛門之房

第355回
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人身事故　12月　10件

死亡 ０人 ・ 重傷 ０人 ・ 軽傷 13 人

救急 １月
出場�161件・搬送�158件

火災 １月
出火�0件・り災�０件

N
A

RC
H

 2015

平
成
27
年
　
　（　
）
内
は
実
施
場
所
、
時
間
は
開
始
時
間

３
月
の
行
事
予
定

28日（土）●中部保育所卒園式 9：10 　
役
　
場
☎
２
８
２

│

１
２
１
１

人
の
動
き

１月末��32,409人（－ 30 人）

男　性……15,307 人（－ 22 人）
女　性……17,102 人（－   8 人）
世帯数……13,383 世帯（＋ 5 世帯）
出生 14 人・死亡 45 人・転入 83 人・転出 82 人

　※（　　）は前月との比較

納
期

○国民健康保険税 10期分……………３月 31日（火）
○後期高齢者医療保険料９期分……３月 31日（火）
○保育所保育料３月分………………３月 31日（火）

（延長保育は２月分）
○町営住宅家賃３月分………………３月 31日（火）

地
域
・
学
校

12日（木）●町立中学校卒業式（各中学校）9：30

16日（月）●町立小学校卒業式（各小学校）9：30

21日（祝）●彼岸法要（成田山不動寺）10：30

28日（土）●春まつり

�� 　（成田山不動寺境内、海蔵寺）10：00

下旬～４月上旬●湯川山さくら道ちょうちん点灯

保健行事
� ４日（水）●４か月児健診（いこいの里）12：45
� � ●７か月児健診（いこいの里）13：00
10日（火）●子育て相談自由広場（こども未来館）9:30
18日（水）●２歳児相談（いこいの里）初回13：00、2回目以降12：45
� � ●献血（東部公民館）9：30
� � ●献血（中央公民館）13：30
19日（木）●にこにこクッキング（幼児食）（中央公民館）10：00
26日（木）●１歳６か月健診（いこいの里）12：45
※にこにこクッキングは要予約
申し込み　健康づくり課へ

■山田校区コミュニティ運営協議会

�２日（月）●あいさつ運動（山田小学校）7：30

16日（月）●あいさつ運動（岡垣東中学校）7：50

� � ●徒歩による防犯パトロール

�� 　（岡垣交番集合）18：00
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駅
前ぎゃ

ら
り
ー

【前半】中部保育所作品展
【後半】キルトサークル　秋桜作品展

地域交流センター
【前　半】　三里松原環境保全活動写真展
【後　半】　中部保育所作品展
【中旬～４月中旬】　「世界から見た岡垣町」写真展

公民館ロビー
【西部公民館】　陶芸と竹細工作品展
【中央公民館】　さげもん

展示コーナー　■問い合わせ　東部公民館へ

�１日（日）●少年軟式野球大会（町民総合グラウンド）8：30
� � ●女子バレーボール大会（町民体育館）9：00
�３日（火）●グラウンドゴルフ大会（町民総合グラウンド）9：00
�７日（土）●地の島椿巡り（岡垣町）8：30
�８日（日）●少年柔道大会（町民武道館）8：00
� � ●小学生バレーボール大会（町民体育館）9：00
20 日（金）●グラウンドゴルフ大会（町民総合グラウンド）9：00
21 日（祝）●剣道大会（町民武道館）8：00
� � ●少年サッカー大会（松ヶ台グラウンド）8：30
22 日（日）●ペタンク大会（乳垂荘コート）9：00

　
ス
ポ
ー
ツ
大
会

�３日（火）●リフレッシュ体操教室（西部）10：00
�７日（土）●リフレッシュ体操教室（中央）10：00
10 日（火）●リフレッシュ体操教室（西部）10：00
14 日（土）●リフレッシュ体操教室（中央）10：00
17 日（火）●リフレッシュ体操教室（西部）10：00
24 日（火）●リフレッシュ体操教室（西部）10：00
※２日（月）・16日（月）は休館日
現在来年度の講座に向けて準備中です。詳しくは広報おかがき
４月 10日号（文化講座は折込チラシ）を見てください。

町
立
公
民
館

�５日（木）●おもちゃ図書館 10：00
12 日（木）●おもちゃ図書館 10：00

14 日（土）●おもちゃ図書館 13：00

� � ●ふれあいイベント：ひなまつり 12：30
15 日（日）●ふれあいイベント：新舞踊翼流 12：30

19 日（木）●おもちゃ図書館 10：00

21 日（祝）●ふれあいイベント：千草会 12：30

22 日（日）●ふれあいイベント：新舞踊末広会 12：30

26 日（木）●おもちゃ図書館 10：00

28 日（土）●おもちゃ図書館 13：00

29 日（日）●ふれあいイベント：華みさ子音楽事務所 12：30

※５日（木）・19日（木）は３歳児まで利用できます。

　
い
こ
い
の
里

�７日（土）●音楽ひろば 14：00
�８日（日）●おもちゃ病院 10：00
11 日（水）●とことこクラブ 10：00　
13日（金）●ぷくぷくクラブ 10：00
17 日（火）●妊婦胎教教室 10：00　　　　　
�� ●なかよしひろば 10：00
21 日（祝）●料理クラブ① 10：00② 11：15③ 14：00
� � ●スポーツクライミング 13：00
24 日（火）●ベビークラブ 10：00　　　　　　
28日（土）●折り紙ひろば 11：00
� � ●イラストクラブ 10：00

　
こ
ど
も
未
来
館

�２月27日（金）～１日（日）●
　　｢スプリングフェスタＨａｐｐｙカルチャー！2015｣10：00
　　※芸能祭3／1は 9：30

�１日（日）●おはなし会14：30
�５日（木）～15日（日）●教師による美術展9：00
�８日（日）●おはなし会14：30
13日（金）●いちご畑のコンサート｢とまり木合奏団

�� 　（フルート･オーボエ･ピアノ）｣18：30
14日（土）●おはなし会14：30
15日（日）●おはなし会14：30
20日（金）●いちご畑のコンサート｢岡垣町こども未来館

�� 　合唱クラブ（合唱）｣18：30
22日（日）●おはなし会14：30
28日（土）●おはなし会14：30
29日（日）●おはなし会14：30

　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

� 5 日（木）●基礎から始めるワード２０１０① 9：30
� 6 日（金）●パソコン整理整頓術＆バックアップ① 13：00
� � ●働く人向けワード活用研修① 19：00
� 7 日（土）●働く人向けワード活用研修② 19：00
� � ●ウィンドウズ８入門　～基本操作を学ぼう～① 9：30
� 9 日（月）●パワーポイント２０１０活用講座① 13：00
12 日（木）●エクセル２０１０中級講座① 19：00
� � ●基礎から始めるワード２０１０② 9：30
13 日（金）●働く人向けエクセル活用研修① 19：00
� � ●パソコン整理整頓術＆バックアップ② 13：00
14 日（土）●働く人向け　エクセル活用研修② 19：00
� � ●ウィンドウズ８入門　～基本操作を学ぼう～② 9：30
16 日（月）●パワーポイント２０１０活用講座② 13：00
19 日（木）●エクセル２０１０中級講座② 19：00
� � ●基礎から始めるワード２０１０③ 9：30
20 日（金）●パワーポイント活用研修① 19：00
� � ●パソコン整理整頓術＆バックアップ③ 13：00
21 日（祝）●カレンダーと名刺を作ろう 10：00
� � ●パワーポイント活用研修② 19：00
23 日（月）●パワーポイント２０１０活用講座③ 13：00
26 日（木）●エクセル２０１０中級講座③ 19：00
� � ●基礎から始めるワード２０１０④ 9：30
28 日（土）●ウィンドウズ８入門　～基本操作を学ぼう～③ 9：30
※ IT ボランティアパソコン相談室は毎週金曜日 9：30～ 12：00

　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
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☎
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☎
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８
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│

０
１
６
２
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☎
２
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５
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☎
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若潮学級（民謡コース）
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福
岡
県
遠
賀
郡
岡
垣
町
野
間
1
丁
目
1
番
1
号
　
　
　
印
刷
／
福
岡
コ
ロ
ニ
ー 広報おかがきは古紙配合率 100％再生紙を使用しています

編
集
後
記

▼
１
月
１
日
に
新
年
を
迎
え
、

あ
っ
と
い
う
間
に
２
月
が
終
わ

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
２
月
は

節
分
、
立
春
、
バ
レ
ン
タ
イ
ン

と
イ
ベ
ン
ト
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
ね
。
節
分
の
日
は
、
保

育
所
の
豆
ま
き
を
取
材
し
ま
し

た
。
怖
い
鬼
に
一
生
懸
命
豆
を

投
げ
る
子
ど
も
た
ち
。
中
に
は

泣
い
て
い
る
と
も
だ
ち
を
励
ま

す
頼
も
し
い
姿
も
あ
り
ま
し

た
。
今
年
１
年
、
皆
さ
ん
に
た

く
さ
ん
の
福
が
訪
れ
ま
す
よ
う

に
。�

（
三
藤
）

▼
特
集
の
記
事
を
書
い
て
い
る

と
き
、
ふ
と
祖
母
の
こ
と
を
思

い
出
し
ま
し
た
。
祖
母
は
昨
年

90
歳
を
迎
え
ま
し
た
が
、
と
て

も
元
気
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

長
生
き
の
秘
け
つ
は
何
か
と
考

え
て
み
る
と
、
毎
日
の
よ
う
に

家
か
ら
数
百
メ
ー
ト
ル
離
れ
た

畑
ま
で
歩
い
て
行
き
、
野
菜
の

世
話
を
し
て
い
る
こ
と
を
思
い

出
し
ま
し
た
。
祖
母
に
は
こ
れ

か
ら
も
趣
味
を
楽
し
み
、
長
生

き
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。�

（
篠
原
）

　２月３日、中部保育所に２匹の鬼がやって来て、豆まきが行われまし
た。鬼たちが登場すると、子どもたちは大慌て。勇気を振り絞って鬼に
豆を投げる子たちや泣きながら先生に抱きつく子たちで、会場は大いに

盛り上がりました。
　豆まきの後には、鬼たちと一緒に記念撮影。
鬼たちを怖がっていた子どもたちも、最後に
は少し慣れたようで、笑顔でポーズをとって
いました。

鬼は～そと！福は～うち！


