
Volunteerボランティアのススメ 問い合わせ　岡垣町ボランティアセンター
☎282-5767へ

ススメススメ
Sportsスポーツのススメ 問い合わせ　岡垣町体育協会☎ 282-0200 へ

まち活の

素晴らしい景色を楽しみ春を感じよう
新立山ふれあい登山参加者募集
対　象　誰でも可
と　き　４月９日㈯午前９時から※雨天中止
集合場所　正助ふるさと村ショップにんじん駐車場
	 （宗像市）
持参品　弁当、水筒、手袋
問い合わせ　岡垣登山連盟（和田）☎ 282-7199 へ

グラウンドゴルフ
春季交歓大会出場者募集
対　象　町内に住む人
と　き　�５月 11日㈬午前９時から
　　　　※雨天時は５月17日㈫に延期
ところ　町民総合グラウンド
費　用　300円
持参品　用具一式
申し込み・問い合わせ　4月 20 日㈬までにグラウ
ンドゴルフ連盟（大堂）☎282-7370または（鎌田）
☎283-4186へ

3 日㈰ テコンドー大会（熊本県阿蘇市）  

ソフトボール大会（松ケ台グラウンド）   9:00

混合一般バレーボール大会（町民体育館）   9:00

6 日㈬ ゲートボール大会（いこいの里） 9:00

9 日㈯ 新立山ふれあい登山（宗像市） 9:00

10 日㈰ 硬式テニス大会（町民テニスコート） 8:00

少年軟式野球大会（松ケ台グラウンド） 8:30

ソフトボール大会（町民総合グラウンド） 9:00

混合壮年バレーボール大会（町民体育館） 9:00

13 日㈬ ゲートボール大会（いこいの里） 9:00

16 日㈯ ペタンク大会（町民総合グラウンド） 8:30

17 日㈰ ソフトボール大会（町民総合グラウンド） 9:00

24 日㈰ 混合ソフトボール大会（町民総合グラウンド） 9:00

29 日㈷ 卓球大会（町民体育館） 9:00

４月のスポーツイベント

　「ふれんず」は、高齢
者福祉施設を訪問して、
紙芝居の読み聞かせや
折り紙を指導しているボ
ランティア団体です。代
表の江口さんに活動の
きっかけを訪ねると「皆さんに元気になってもらおうと始
めた活動ですが、私たちも元気をいただいています。だ
からやめられないです」と笑顔で話してくれました。
一緒に活動する仲間を募集しています

　特に水・木・金曜日の
午後２時～３時に活動で
きる人大歓迎です。興味
のある人は連絡してくだ
さい。
問い合わせ　代表（江口）
☎282-3244へ

　２月22日に、「災害時の
ボランティア活動と災害ボ
ランティアセンターの役割に
ついて」をテーマに、県社
会福祉協議会から講師を迎
え、月曜講座を行いました。
　講座には32人が参加し、
九州北部豪雨災害の事例を参考に、災害時のボラン
ティア活動に関する活動内容や災害ボランティアセン
ターの役割、災害ボランティアの心得などを学びました。
　参加者からは「ボランティアを行うときに何をすれ
ばよいかを知ることができました」「人と人との助け
合い（共助）の大切さを痛感しました」などの声が聞
かれました。

岡垣町ボランティアセンターの
登録団体を紹介します ―ふれんず―

「災害時のボランティアの役割」とは

月曜講座を催しました

　今後も、皆さんのボランティア活動のきっかけ
づくりとなるような講座を催していく予定です。
　ぜひ参加してください。
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Culture文化 のススメ 問い合わせ　岡垣町文化協会☎282-0162（中央公民館）へ

Sightseeing観光 ススメの 問い合わせ　岡垣町観光協会☎ 281-5050 へお

海辺の絶景サイクリング

　潮風を浴びながら、心地よい春の
サイクリングを楽しみませんか。青い
海と波の音に癒やされながら「海辺
の道」を走り抜けましょう。
　観光ステーション北斗七星では、
レンタサイクルも行っています。
【レンタサイクル】
貸出時間　午前９時～午後５時
　　　　　※毎週水曜日は定休日
費　用（３時間）
中学生以上＝300 円
小学生以下＝200 円
幼児乗せ自転車＝400 円

すがすがしい風を浴びて「春」を感じよう

　３月12日、いこいの里で岡垣町文化協会恒例のグ
ラウンドゴルフ大会を催しました。当日は、各種団体
から65人が会場に集まり、普段からともに活動して
いる人はもちろん、異なる団体の皆さんと一緒に会話
やプレーを楽しみ、交流を深めました。
　３月25日の九州国立博物館への研修視察を最後
に、平成 27年度の行事は終了しました。　

【岡垣歴史文化研究会】
町外史跡巡りを催しました
　３月12日に、宗像市郷土
文化課の職員の案内で「宗像・
沖ノ島と関連遺産群」を巡りま
した。遺産群の歴史を学ぶこ

とができ、とても有意義な活動とな
りました。研究会では、来年度もさ
まざまな計画を予定しています。興
味のある人はぜひ参加してください。

加入団体の活動紹介文化の友と楽しく交流

グラウンドゴルフ大会

【翠秀流】
30周年記念発表会を催します
　長年の成果を披露します。当日入場もできます。ぜ
ひ足を運んでみてください。
と　き　４月３日㈰午後１時から
ところ　岡垣サンリーアイ
費　用　4,000 円
問い合わせ　同団体（岩崎）
☎282-0543 へ
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