
こども未来館

イベント情報

ほかにも楽しいイベントが盛りだくさん！
詳しくはこども未来館または町公式ホームページ
にある「こどもみらいかんメール」を見てください。

●�イベントが始まる10 分前までに集合してくだ
さい

●�予約は参加する子どもまたは保護者が行って
ください

問い合わせ　こども未来館

10/25
（木）

ママのじかん

薬膳料理
　薬膳料理で、体の内側から健康や美容を支えましょう。
対　象　子育て中の母親
時　間　10：00 ～12：00
定　員　８人※託児あり
費　用　300 円
申し込み　10月２日㈫ 17:00 からこども未来館

要予約

ところ　いこいの里

日程 種　　目 受付時間

３日㈬ ４カ月児健診 12：45

３日㈬ ７カ月児健診 13：00

17日㈬ ３歳児健診 12：45

※詳しくは「健康・福祉の大切なお知らせ」を見てください。
問い合わせ　健康づくり課

　発育や発達に不安のある子ども
と親を対象にした遊びの場です。
●�参加を希望する人は、事前に臨
床心理士との面談が必要です

●�託児が必要な人は申し込むとき
に伝えてください

と　き　10月５日㈮
　　　　14：00 ～15：00
※受け付けは 13：30 ～14：00
ところ　いこいの里
申し込み
健康づくり課

健診・子育て支援行事

　妊娠中～幼児期の子どもの「食」と「からだ」
を、調理実習をしながらみんなで考えます。
と　き　10月４日㈭ 10：00 ～12：30
ところ　中央公民館
申し込み　健康づくり課

にこにこクッキング（要予約）

10月
かるがも親子教室（要予約）

　成長のこと、離乳食やお口のケア
など気軽に相談してください。
と　き　10月９日㈫ 9：30～11：00
ところ　こども未来館
持ってくるもの　母子手帳・バスタオ
ルなど

　子どもの心の発達に関する相談を
臨床心理士が無料で受けます。
と　き　10月５日㈮
　　　　13：30 ～16：40
ところ　いこいの里
申し込み　健康づくり課

子育て相談自由広場

こどもの発達相談（要予約）

今回は
「幼児食」です

子どもの健診

こんにちは
こども未来館から

あそびのひろばが
公民館で開かれます
　「あそびのひろば」
が公民館にお邪魔し
ます。スタッフによる
歌やパネル、エプロ
ンシアターなどで楽
しい時間を過ごしませんか。また、参加者同士
でお子さんに関する悩みなどを共有できます。
対　象　誰でも可
とき・ところ
●�東部公民館＝10月16日㈫10：00 ～11：30
●�西部公民館＝10月18日㈭10：00 ～11：30
問い合わせ　こども未来館

　ゲームや仮装コンテストなど
イベント盛りだくさん。参加す
る人は仮装をしてきてください。
対　象　小学生以上の人
時　間　14：00 ～16：00
定　員　40人
費　用　100 円
申し込み　10月２日㈫ 17：00 からこども未来館

10/27
（土）

みんなのひろば

ハロウィンパーティ 要予約

子育て
ナビ

対　象　誰でも可※未就学児
は要保護者同伴
時　間　13：00 ～15：00
持ってくるもの　折り紙、はさ
み、のり、持ち帰り用バッグ

10/27
（土）

カボチャとおばけを作ろう

折り紙クラブ
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