
１月生まれ

●�対　象　町内に住み、３月で１歳～３歳になる
子ども

●�申し込み　1月15日㈬までに投稿する写真・住
所・親子の氏名（ふりがな）・子の生年月日・電話
番号・子どもへのコメント（22文字以内）・広報お
かがきへの意見を広報情報課に窓口、郵送また
はメール（koho2@town.okagaki.lg.jp）で提出

３月生まれの子どもを募集中�－３月号掲載－
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町民
ふれあい広場

Ｑ　ボルダリングを始めたきっかけは？
Ａ 　小学５年生のころ、「雨の日でも楽しめるスポーツ」を探してボ

ルダリングを知りました。昔からサッカーや水泳など、体を動かす
のが好きでしたし、面白そうだったのですぐにジムに通い始めまし
た。現在は「OD宗像」をホームジムとし、県内外のクライミング
ジムで週５回程度練習しています。

Ｑ　ボルダリングの魅力は？
Ａ 　難しいコースを登り切ったときの達成感です。ボルダリングは、

決まった色や数字のホールド（突起物）を使って壁を登る競技で
す。コースの難易度が上がると、手や足を掛けられるホールドが限
られてくるため、より頭を使って登る必要があります。失敗して落ち
てしまうときの恐怖はありますが、試行錯誤を繰り返して登れたと
きはボルダリングの楽しさを改めて感じます。

Ｑ　今後の目標は？
Ａ 　来年も「The North Face Cup」に出場し

て、もっと高いグレードで戦えるように技術
を磨きます。また、ボルダリングは 2020 年
からオリンピック競技になるため、いつかは
日本代表選手になりたいです。

日本代表まで「登りつめる」
住人十色住人十色町の輝いている人や元気な人を紹介します 第57回

大
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▲手はもちろん、足の
使い方も重要です

町民ふれあい
広場では、お

知らせ、サークルなどの紹
介、イラスト・写真、俳句・
短歌・川柳などを募集しま
す。※営利・政治・宗教に
関するものなど、掲載でき
ないものもあります。
申し込み　掲載号の前々月
15日（3月号は1月15日㈬）
までに住所・氏名・電話番
号・原稿などを広報情報課
に窓口、郵送またはメール

（koho2@town.okagaki.
lg.jp）で提出※応募多数
のときは抽選
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研究会に参加しませんか

　町の古墳時代後期の集落構成を一
緒に考えてみませんか。
内　容　
● 研究発表 =「岡垣における古墳時代

後期の集落構成」発表者 : 轟次雄
● ビデオ鑑賞 =「日本の世界遺産（京

都の文化財Ⅱ）」

対　象　誰でも可
と　き　令和２年１月 25 日㈯午前９
時 15 分～正午※受け付けは９時から
ところ　地域交流センター会議室
費　用　200 円※資料代
問い合わせ　岡垣歴史文化研究会（入
江）☎ 282-6380

岡垣町の古墳時代を知ろう

▲糠塚の古墳時代の遺跡群の一部

【お詫びと訂正】
広報おかがき 12 月号の 19 ページに掲載した「2019 福岡県
短歌大会で私たちの歌が選ばれました」の内容に一部誤りが
ありました。訂正してお詫びします。

■【短歌・本文 7 行目】  正：取り敢えずそこにあるもの
　　　　　　　　　　      誤：取り敢えずそこにある
■【人名・本文 10 行目】正：植村隆雄
　　　　　　　　　　       誤：上村隆雄21 広報おかがき　2020.1


