
CONTENTS� 目　次
　　 新しい総合防災マップで
　　 防災力をパワーアップ···································· 2
まちかど ZOOM アップ········································· 6
お知らせ···································································· 7
健康づくり Information·······································18
子育て Navi····························································19
町民ふれあい広場···················································20
まち活のススメ······················································22
行事予定・施設情報···············································24
相談窓口・救急医療···············································25
春、出会いの季節···················································26

特集

2024.JUNE

６
No.1082

す
ぐ
に
取
り
出
せ
ま
す
か
？

す
ぐ
に
取
り
出
せ
ま
す
か
？



2広報おかがき　2024.6 2

で
き
て
い
ま
す
か

災
害
へ
の
備
え

雨
が
続
く
季
節
が
近
づ
い
て
き
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
大
き
な
災
害

の
な
い
岡
垣
町
で
も
、
こ
の
時
期
は
崖

崩
れ
や
道
路
の
冠
水
な
ど
の
被
害
が
発

生
し
ま
す
。
特
に
昨
年
は
、
浸
水
で
孤

立
し
た
住
民
が
消
防
に
救
助
さ
れ
た

り
、
崖
崩
れ
の
危
険
が
高
ま
っ
た
施
設

の
居
住
者
が
福
祉
避
難
所
へ
避
難
し
た

り
す
る
事
例
が
あ
り
ま
し
た
。
近
年
は
、

地
球
温
暖
化
の
影
響
も
あ
り
、
災
害
は

激
甚
化
の
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
災
害
は

い
つ
、
ど
こ
で
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ

ん
。
こ
の
機
会
に
災
害
へ
の
備
え
を
万

全
な
も
の
に
し
ま
し
ょ
う
。

特　集

知っておこう、災害への備え
　災害への備えというと、非常用持ち出し品
や備蓄品の準備を思い浮かべる人が多いと思
います。しかし、これらの準備だけでは、災
害への備えは十分とはいえません。

これらの備えを簡単に確認し、あらゆる災害に備えるため

　
２
月
に
岡
垣
町
総
合
防
災
マ
ッ
プ
を
改
定
し
、
各
世
帯
に
配
布
し
ま
し
た
。
今
回
の
特
集
で
は
、
総
合

防
災
マ
ッ
プ
の
改
定
内
容
や
活
用
方
法
を
紹
介
し
な
が
ら
災
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
地
域
づ
く
り
課

新
し
い
総
合
防
災
マ
ッ
プ
で
防
災
力
を
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

洪水や土砂崩れなど、災害
の特性を知る

特性を知る

①②

③

発生しやすい時期、気象情報
や避難のタイミングなどを知る

時期・タイミングを知る

避難する方法や避難ルート、
避難生活を調べる

逃げる方法などを確認する
災害が起こりやすい危険な
場所を知る

場所を知る

災害への備えはこの他にも…

活用しよう
総合防災マップを

総合防災マップの使い方を紹介！

①②平成 30 年７月豪雨で被害を受
けた町の様子③災害時相互応援協定
を結んでいる石川県津幡町の令和６
年能登半島地震による被害の様子

（桃色）
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さらに充実！ここが変わった総合防災マップ

STEP１ 総合防災マップを
見てみよう

●�令和４年５月に福岡県
から公表された新たな
洪水浸水想定区域（汐
入川、篠間川、野間川、
戸切川）を掲載

CHECK１ 新たな洪水浸水想定
区域を掲載

●�町や気象庁が発表する情
報と住民がとるべき行動
なども分かりやすく整理

CHECK２ 分かりやすくなった
避難のタイミング

●�持ち運びに便利なA４サ
イズ、そして避難経路な
どを書き込みやすい紙質
に変更

サイズ、紙質を変更CHECK４

●�「避難所での過ごし方」や
「住まいが被害を受けたと
き最初にすること」など実
際に災害が起きたときに確
認する内容を追加

CHECK３ 新たな内容を追加

総合防災マップとは
　災害に関する情報を提供し、事前の備えに役立ててもらうことを目
的に作成したもので、災害発生の危険性が高い場所や避難所などの
防災関係施設の位置、日頃から備える防災対策や災害発生の恐れが
高まったときに心掛けることなどが掲載されています。

●�洪水浸水想定区域、土砂災害警
戒区域などの災害が起こりやす
い場所

●�過去の事例に基づく冠水注意箇
所や早期立ち退き避難が必要な
河岸侵食の恐れがある場所

●�指定避難所や指定緊急避難場
所などの情報

地図のページ
●�非常用持ち出し品・備
蓄品などに関する情報

●�防災情報の入手方法
●�洪水、土砂災害などに
関する基礎知識

解説のページ

こんなことが分かります

◀見たら
チェック✓

特 集

防災力をパワーアップ
新しい総合防災マップで
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STEP２ 総合防災マップを見て
考えよう

　総合防災マップには、災害が起きたときに取るべき行動を示した「避難行動判
定フロー」、台風が発生してから川の水があふれるまでの間に「いつ」、「何をするの
か」を整理するための「マイタイムライン」など、いざという時に役立つ情報が掲載
されています。災害が起きたとき、どうすべきかシミュレーションしてみましょう。

　地図はきれいなまま保管する必要はありません。避難経路を書いたり、付箋を付けたりしてよ
り使いやすい地図にしましょう。また実家や勤務先など、自分がよく行く場所から避難するとき
など、視点を変えながら地図を確認してみましょう。

　避難経路の途中に危ないところはないでしょうか。最短経
路が最も安全とは限りません。災害に応じた経路など、複数
の経路を考えてみましょう。 このルートはどうかな？

最短経路だけど、川があるね
他の経路も考えてみよう

　洪水・土砂ハザードマップには指定避難所（※１）と指定緊急
避難場所（※２）が掲載されています。自治区などの公民館の中
には、ハザード内に立地しているケースもあるため、指定避難
所である町立公民館などへの避難も考える必要があります。指
定避難所と指定緊急避難場所は、地図の中に目立つように掲
載されています。
※１：災害により自宅に戻れなくなった人が一時的に滞在するための施設
※２：災害の危険から命を守るために緊急的に避難する場所

◀避難経路
を考えたら
チェック✓

　総合防災マップには、洪水・土砂ハザードマップ（マップ P22～
43）やため池ハザードマップ（マップ P44～51）、高潮・津波・地震
ハザードマップ（マップ P52～55）が掲載されています。皆さんの自
宅周辺をそれぞれのハザードマップで確認しましょう。町内には、複
数のハザード（災害が起こりやすいところ）が重なるところもあります。
【確認ポイント】
●�自宅周辺の洪水浸水想定区域・土砂災害警戒区域など
●避難所の位置
●避難所への経路と危険箇所

▲洪水・土砂ハザードマップには、河川が氾濫した
ときの浸水範囲やその深さ（浸水深）と土砂災害
が発生する恐れのある範囲が記載されています。

自宅を中心に地図を確認しましょうCHECK１

避難先はどこが最適か確認しましょうCHECK２

指定避難所等までの経路を考えましょうCHECK３



特 集

防災力をパワーアップ
新しい総合防災マップで

STEP３ 総合防災マップを持って
実際に歩こう

　

大
き
な
災
害
が
起
き
た
と
き
に
す
ぐ

に
公
助
（
消
防
や
警
察
、
行
政
な
ど
が

行
う
公
的
支
援
）が
行
き
届
か
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
実
際
に
令
和
６
年
能

登
半
島
地
震
で
は
数
日
間
に
わ
た
り
孤

立
し
た
地
域
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
と

き
、
自
分
の
命
を
守
る
た
め
に
自
助

（
自
分
の
命
を
自
分
で
守
る
こ
と
）が
大

切
で
あ
り
、
総
合
防
災
マ
ッ
プ
の
内
容

を
知
る
こ
と
は
自
助
の
第
一
歩
に
な
り

ま
す
。
ま
た
、
地
域
で
避
難
時
の
支
援

な
ど
の
話
し
合
い
や
訓
練
を
重
ね
共
助

（
地
域
で
協
力
し
て
互
い
の
命
を
守
る

こ
と
）を
高
め
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
町
で
は
、
総
合
防
災
マ
ッ
プ
の
作
成・

配
布
だ
け
で
な
く
、
総
合
防
災
マ
ッ
プ

の
見
方
・
活
用
方
法
を
学
べ
る
出
前
講

座
や
地
域
の
防
災
訓
練
へ
の
ア
ド
バ
イ

ス
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
自
分
の
、
そ
し
て
大
切
な
人
の
命
を
守

る
た
め
に
、
ま
ず
は
新
し
く
な
っ
た
総
合

防
災
マ
ッ
プ
を
手
に
取
っ
て
み
ま
し
ょ

う
。
総
合
防
災
マ
ッ
プ
は
各
世
帯
に
配
布

し
て
い
る
ほ
か
、
手
元
に
な
い
人
は
地
域

づ
く
り
課
、
中
央
・
東
部
・
西
部
公
民

館
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ

版
で
ど
こ
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
頃
か
ら
、
家
庭
で
、
地
域
で
備
え
よ
う

　「歩き慣れた道だから大丈夫。」そう思っていても、実際に避難経路を歩いて
みるとシミュレーションと違うことや新たに気づくことが出てくるかもしれません。

　気候が良く梅雨入り前の今、実際に歩いて避難経路を確認しましょう。歩い
て分かったことや気づいたことを総合防災マップに書いたり、安心・安全だと
思う避難経路を改めて探したりしましょう。

思っていたより崖が高く、川幅が広い

坂道が急で段差も大きい 誰かの助けがないと避難が難しい

例えば・・・

WEB版WEB 版
総合防災マップ総合防災マップ

パソコンやスマート
フォンで便利に使える

防災の PDCAサイクルCheck

実際に防災マップを持って歩く

Do（実行）

最適な経路だったか、所要
時間などを確認する

Check（評価）

総合防災マップを見て避難
先や避難経路を確認する

Plan（計画）

他の避難経路や新たな備え
が必要か考える

Action（改善）

地域の防災訓練や出前講座など
にも参加してみませんか

◀歩いたら
チェック✓

広報おかがき　2024.65



広報おかがき　2024.6 6

岡垣柔道クラブが義援金を寄付
被災地復興の願いを込めて
　令和６年能登半島地震による被災者を支援するため、岡垣柔道クラブ
から義援金の寄付がありました。この義援金は第37回岡垣町少年柔道
大会で集めたもので、被災地復興を願ってたくさんの参加者が寄付に協
力していました。
　寄付された義援金は、日本赤十字社を通じて、被災地の人々の生活
支援に役立てられます。

　新入所児14人を含む33人の子どもたちが入所・進級式を迎えました。
新しく入所した子どもたちは、初めての環境に少し緊張していましたが、
新しいお友達や先生、保育所の遊具などに興味津々な様子でした。
　入所・進級された皆さん、新しいお友達を作って、中部保育所での生
活を元気いっぱいに楽しんでください。

4/2　中部保育所入所・進級式
元気いっぱいに過ごしてね！

　岡垣サンリーアイで、2日間にわたり催されました。このイベントは、も
りもり岡垣チャリティー実行委員会が町や町内福祉施設を盛り上げたいと
提案公募型事業を活用して開いたものです。会場にはキッチンカーや福祉
事業所など 70店舗が出店したほか、岡垣中学校吹奏楽部の演奏会など
も催され、多くの人でにぎわいました。

4/13・14　チャリティーマルシェ in 岡垣2024
地域と人をつなぐ

4/16　石井郁男さんが町に本を寄贈
歴史の面白さを伝えたい
　多数の本を出版している石井郁男さんから、最新の著書を寄贈していた
だきました。タイトルは「森林太郎から文豪・鷗外へ」です。石井さんは、「こ
の本をきっかけに森鷗外の人となりを知っていただければうれしい」と話し
てくださいました。本は各小中学校に寄贈されたほか、情報プラザ人の駅
で読むことができます。

　町の交通安全に向けた取り組みの一環として、岡垣中学校で自転
車通学をしている生徒を対象にした交通安全集会が催されました。
　生徒たちは折尾警察署交通第一課の方からさまざまな事例
を聞きながら、安全に自転車に乗るためのルールなどを学びま
した。７月には岡垣東中学校でも集会が催される予定です。

4/11　岡垣中学校自転車交通安全集会
ルールを守って安全登下校
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町役場・教育委員会・
地域包括支援センター・
こども家庭センター

� ☎ 282-1211
情報プラザ人の駅
� ☎ 281-2005
こども未来館
� ☎ 281-5501
東部公民館

� ☎ 282-0035
中央公民館
� ☎ 282-0162
西部公民館
� ☎ 281-5006
観光ステーション北斗七星
（岡垣町観光協会）

� ☎ 281-5050
岡垣サンリーアイ
� ☎ 282-1515
社会福祉協議会・ボラ
ンティアセンター
� ☎ 283-2940
�シルバー人材センター
� ☎ 282-4688

主な問い合わせ先

　デジタル技術を積極的に活用して、住民の皆さんが使いやすい行政サー
ビスの提供を目指します。

1. 手続きを便利にするデジタル技術の活用
●�電子申請やオンライン決済で、スマート窓口（行かない、待たない、
書かない窓口）の環境を整備します。

●�マイナンバーカードの普及・利活用を進めます。
●キャッシュレス決済の導入などを進めます。
2. 行政事務の効率化を支えるデジタル環境の最適化
●�業務の効率化や最適化を進め、職員の働き方改革に取り組んでいきます。
3. デジタル化を支える基盤の整備促進
●�全ての住民がデジタル化の恩恵を受けられる環境整備を目指します。
●�安心してサービスが利用できるよう、情報セキュリティ対策の強化や
デジタルリテラシーの向上に注力していきます。

≪基本方針≫

デジタルで誰もが幸せを実感できるデジタルで誰もが幸せを実感できる
「スマートおかがき」の実現「スマートおかがき」の実現

岡垣町デジタル・トランスフォーメーション推進計画を策定

問い合わせ　デジタル推進課

人権への理解を深めよう
7月は福岡県同和問題啓発強調月間です

　岡垣町人権教育推進協議会の総会
と講演会を催します。講演を聞いて、
人権について考える機会にしましょう。
と　き　6月29日㈯午後１時 30 分
～3時10 分

ところ　中央公民館
費　用　無料
講　師　塩屋秀見さん
（長崎県曹洞宗天福寺前住職）
問い合わせ　生涯学習課
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※感染症などの影響により、イベントなどが中止または延期になることがあります。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

〇査定無料　　　〇不動産なんでも相談無料　　　〇買取りの相談

〇室内外の片づけ、清掃　　　〇古家の解体相談　　　など…

スタッフ全員が宅地建物取引士の資格を持ち、売却まで一括サポートいたします。

☎２８３―２０４２      http://yoshida-jyuuken.com

地元岡垣で開業４７年の吉田住建におまかせ下さい！

吉田住建　　　岡垣町海老津駅前１２－８

売売りりたたいい，，買買いいたたいい、、ごご相相談談下下ささいい売りたい、 買いたい、 ご相談下さい売りたい、 買いたい、 ご相談下さい
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販売開始日　６月10日㈪
サイズ　XS～XXL
種　類　白、ネイビー、レッド
販売場所　役場総合案内、情報プラザ人の駅、
岡垣サンリーアイ、観光ステーション北斗七

星、加藤呉服店
価　格　1,200 円
※サイズ・色は数に限りがあります。
※色は町公式ホームページで確認できます。
問い合わせ　おかがきPR課

PRポロシャツを販売します
左袖に

ブランド
ロゴ！

　国の税制改正で国民健康保険税の軽減基準額
などが変わりました。
※６月中旬に納入通知書を送付します。

問い合わせ　税務課

軽減基準額（同一世帯内の被保険者及び世帯主の所得金額の合計額）
軽減割合

令和 5年度（改正前） 令和 6年度（改正後）

43万円＋10万円×
（給与所得者等※の数－１）以下

43万円＋10万円×
（給与所得者等※の数－１）以下

7割

43万円＋29万円×（被保険者数）＋
10万円×（給与所得者等※の数－1）以下

43万円＋29.5万円×（被保険者数）＋
10万円×（給与所得者等※の数－1）以下

5割

43万円＋53.5万円×（被保険者数）＋
10万円×（給与所得者等※の数－１）以下

43万円＋54.5万円×（被保険者数）＋
10万円×（給与所得者等※の数－１）以下

2割

※給与所得者等とは、一定の給与所得者（給与収入 55万円超）と公的年金等の支給（60万円超（65歳未満）
または 125 万円超（65歳以上））を受ける人

■ 軽減判定所得を拡大
　下の表の基準を満たす場合、国民健康保険税の均等割額と平等割額が軽減されます。なお、申請手続き
などは必要ありません。

■ 課税限度額を見直し
　国民健康保険税の後期高齢者支
援金の課税限度額が引き上げられ
ます。なお、基礎課税額と介護納
付金課税額は変更ありません。

国民健康保険税 課税限度額
令和 5年度（改正前） 令和 6年度（改正後）

基礎課税額 65万円 65万円
後期高齢者支援金等課税額 22 万円 24万円

介護納付金課税額 17万円 17万円
合計 104万円 106万円

されました改正
岡垣町国民健康保険税
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

宅 地 建 物 取 引 士  
三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！

宅 地 建 物 取 引 士  
三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！

海老津バスのりば横
宅地建物取引士

三　角　貴　彦

不動産のご相談大募集！

現金買取も致します！

無料査定
空き家の管理
相続のご相談

家・土地のお探し
リフォームのご相談

お部屋探し

株式会社岡垣地建　
メール info@okagaki-c.com　　http://www.okagaki-c.com

☎ 093-282-0033
岡垣町中央台 3-1-1

保険料（年額）
10 円未満切り捨て

（総所得金額など
　 －43万円）×11.83%

所得割額

60,004 円
均等割額

加入している皆さんへ

後期高齢者医療制度の保険料率が改定されました

令和4・5年度 令和6・7年度 増減

均等割額 56,435 円 60,004 円 3,569円増
所得割率 10.54％ 11.83％ 1.29％増
賦課限度額 66万円 80 万円 14 万円増

＝＋

※公的年金の所得金額は15万円を差し引いて判定します。
※下線部の計算式は、同一世帯内の被保険者または世帯主に、給与
所得または公的年金等などの所得がある場合に適用されます。

令和６年度の保険料の軽減

※令和5年中の基礎控除後の総所得金額等が58万円を
超えない場合の所得割率は、令和６年度のみ11.02％です。
※昭和24年3月31日以前に生まれた人、令和7年3月
31日までに障害認定により被保険者となった人の賦課限度
額は、令和６年度のみ73万円です。

保険料率が改定されました

保険料の通知

　保険料額の詳細は、７月に「令和6年度後期高齢者
医療保険料額決定通知書」でお知らせする予定です。
問い合わせ　税務課または後期高齢者医療お問い合
わせセンター☎ 092-651-3111

保険料額の算出方法

■世帯の所得額などにより均等割額を軽減　後期高齢者医療制度の保険料率は、２年ごとに改定さ
れます。令和６・７年度は次のとおりです。 同一世帯（被保険者と世帯主）の

所得金額の合計額
軽減
割合

軽減後の
均等割額

43万円（基礎控除額）＋10万円
×（給与所得者等の数－１）以下 ７割 18,001 円

43万円（基礎控除額）＋29万５千円
×被保険者数＋10万円
×（給与所得者等の数－１）以下

５割 30,002 円

43万円（基礎控除額）＋54万５千円
×被保険者数＋10万円
×（給与所得者等の数－１）以下

２割 48,003 円

　長野県上田市真田町でホームステイなど
をしながら、岡垣町とは異なる自然や歴史、
文化などを体感します。自主性を高める機会
として参加しませんか。
対　象　７月１日現在、町内に住むまたは町
内の小中学校に通っている小学５年生～中
学２年生
と　き　12月25日㈬～29日㈰の４泊５日

※事前・事後研修あり
定　員　15人※作文や面接による選考
あり
費　用　４万５千円
申し込み　各学校で配布される申込書を７
月３日㈬までに同所または生涯学習課に提
出または町公式ホームページから申し込み
問い合わせ　生涯学習課

信州の地でかけがえのない体験をふれあい in SANADAの研修生募集



※感染症などの影響により、イベントなどが中止または延期になることがあります。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

お知らせ
Information

向陽塾向陽塾 遠賀郡岡垣町東松原 2-2-18
TEL/FAX 093-283-3880 詳しい内容はホームページでご覧ください。https://www.koyojuku.com

〔創立からの大学受験と進路〕
国公立　北見工業・室蘭工業・東北・茨城・筑波・千葉・一橋・東京工業・横浜国立・横浜市立・防衛・名古屋・京都・大阪・岡山・広島
　　　　山口・愛媛・高知・北九州市立・九州工業・福岡教育・福岡女子・九州・佐賀・長崎・大分・熊本・宮崎・鹿児島・琉球
　今春　九州・熊本・北九州市立・九州工業・山口�
私　立　東京理科・早稲田・日本・明治学院・金沢工業・同志社・立命館・関西学院・同志社女子・徳島文理・福岡・西南学院
　　　　西南女学院・福岡女学院・筑紫女学園・福岡工業・九州産業・日本赤十字九州国際看護・九州栄養福祉
　今春　福岡・西南学院

成績や進路で悩んでいる高校生のみなさん、待っています！
個別指導個別指導

個々の学力レベルや志望校に合わせて教材を作成し、理解度を確
認しながら、無理なく進めます。

「長時間 + 多量の問題 + 宿題」に頼らなくても、得点力の高い学力
が得られることを実感してください。よ～く考える習慣を！　志望大学の難易度はいくら高くても構いません！

小学５・６年生～トップレベルの大学受験生

中学生は「自分に合った高校へ」、高校生は「可能な限り希望の進路へ」中学生は「自分に合った高校へ」、高校生は「可能な限り希望の進路へ」
１対１での解説と解答新年度生受付中新年度生受付中
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　足への負担を軽減し、全身の筋肉を
効果的に動かせるノルディックウォーキ
ングを体験してみませんか。
※ポールは無料で貸し出します。
対　象　町内に住む小学生以上の人※
18 歳未満は保護者と参加
と　き　6月23日㈰午前９時～11時
ところ　吉木小学校※雨天時は体育館
定　員　30人※超える
ときは抽選
申し込み　6月10日㈪
までに中央・東部・西
部公民館にある申込書
をいずれかに提出
問い合わせ　中央公民館

初心者歓迎！
ノルディック
ウォーキング体験教室

　町では、エネルギー価格の高騰の影響を受け
ている事業者を支援するため、省エネ機器や低
燃費タイヤの導入費用の２分の１（上限10万円）の
支援金を交付しています。申請方法など詳しくは
町公式ホームページを見てください。
対　象　次の全てに当てはまる事業者
●�町内に主たる事業所または店舗を有する中小法人または個
人事業者
●�申請日に事業を継続しており、
事業継続の意思がある

※予算額に達し次第、受け付け終了
問い合わせ　おかがきPR課

申請期限
７月31日㈬

中小事業者中小事業者
省エネ機器等導入支援金省エネ機器等導入支援金

購入・設置は 6/30 ㈰まで

　国民の負担を緩和するため、デフレ脱却を目的とした一時的な措置として令和６年
度個人住民税の定額減税が行われます。詳しくは町公式ホームページを見てください。
※令和６年分所得税の定額減税については、国税庁ホームページを見てください。
対　象　令和６年度の個人住民税に係る合計所得金額が1,805万円以下の納税者
※納税者本人が均等割のみ課税される場合は対象外
減税額　以下の金額の合計額※減税額が個人住民税額の所得割を超える場合は、所得割の額を限度とします
●本人　１万円
●控除対象配偶者および扶養親族（国外居住者を除く）　１人につき１万円

各種税証明書の発行
　コンビニ交付サービスで発行した令和６年度所得課税証明書には定額減税額・定額減
税控除不足額が記載されません。記載された証明書が必要な場合は、窓口で手続きをし
てください。

▲ 町 公 式
ホームページ

▲ 国 税 庁
ホームページ

１万円を減税します１万円を減税します１人につき個人住民税最大

問い合わせ　税務課



広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。
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【第１次試験】
と　き　６月27日㈭～７月20日㈯
ところ　受験者が選択するＳＰＩテ
ストセンター会場（福岡常設会場な
ど全国の指定会場）
内　容　ＳＰＩ３（総合適性検査）
【第２次試験】
　募集要項を見てください。
申し込み　６月24日㈪までに役場
総合案内、情報プラザ人の駅、町公
式ホームページにある申込書を企画
政策室に提出

問い合わせ　企画政策室

■建築技術職　１人程度
対　象　昭和 59 年４月２日以降に生まれ、建築士（１級ま
たは２級）の資格を持つまたは令和６年９月末までに資格を
取得する見込み

岡垣町職員 を募集します
－あなたのチカラが、町の「未来」になる－

■栄養士　１人程度
対　象　昭和59年４月２日以降に生まれ、管理栄養士の資格
を持つまたは令和６年９月末までに資格取得見込みの人

対　象　昭和 59 年４月２日以降に生まれ、次のいずれかに
当てはまる人
●�高等学校、大学などで土木、電気、機械に関する専門課程を
修了し卒業したまたは令和６年９月末までに卒業見込み
●�土木施工管理技士（１級または２級）の資格を持つまたは
令和 6年９月末までに資格を取得する見込み

●土木に関連した設計や施工などの実務経験が通算５年以上

■土木技術職　1人程度

令和６年10月
採用予定

　岡垣町と宗像市で開催される国際サイクルロード
レース「マイナビ ツール・ド・九州２０２４」福岡ステー
ジの日程などが決まりました。県や宗像市と連携し、
皆さんのご理解とご協力をいただきながら、レースを
盛り上げていきます。コースや交通規制など詳しくは、

広報おかがき7月号以降で順次お知らせする予定です。
開催日　10月14日（月・祝）
スタート地点　岡垣サンリーアイ
ゴール地点　宗像大社
問い合わせ　生涯学習課

10月14日に開催決定！ 熱いレースの舞台に熱いレースの舞台に



岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

※感染症などの影響により、イベントなどが中止または延期になることがあります。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

お知らせ
Information

※感染症などの影響により、イベントなどが中止または延期になることがあります。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

―令和７年度入園向け―

―第１回―

未就園教室始まります。ぜひ !!

　★個別見学・説明受付中！お電話を !!

　★わんぱくクラブ（幼稚園ってどんなところ？）

６月１１日（火）６月１１日（火）　１０：１５～受付　１０：３０～ 開始　１０：１５～受付　１０：３０～ 開始
参加希望の方幼稚園にお問い合わせを・・！詳しい日程・内容のお手紙郵送いたします！！

　対象者：令和４年４月２日～令和２年４月１日生まれ

対象者：幼稚園・保育園に通われていないお子様・小規模保育園通園のお子様

http：//www.okagaki-daiichi.com

TEL 093-282-0235
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施設名 所在地 問い合わせ

岡垣ほしのほいくえん 東松原1-3-1 282-0073

おとぎのいえ保育園 東松原1-6-16
283-1110

キッズルーム岡垣 海老津駅前13-3（２階）

サンライズキッズ保育園　岡垣園 大字高倉1086 050-5807-2404

ひよこ保育園 中央台3-22-1 092-436-6170

認定こども園岡垣中央幼稚園 吉木西１-１-15 282-0247

社会福祉法人つつみ会
なかよし保育園 鍋田2-1-3 092-263-8040

岡垣第一幼稚園 東松原1-15-2 282-0235

保育士や幼稚園教諭を募集中の施設を紹介します
　待機児童の解消に向けて、右
の表のとおり保育士や幼稚園教
諭を募集している施設を紹介しま
す。各施設の情報は、町公式ホー
ムページでも確認できます。
問い合わせ　各施設

▲詳しくはコチラ

あなたのチカラを生かしませんか

　国内外や県内の動向および岡垣町議会での「ワ
ンヘルスの推進に関する決議」の議決を踏まえ、3
月22日に「岡垣町ワンヘルス推進宣言」を表明しま
した。
　ワンヘルスとは「人の健康」「動物の健康」「環境
の健全性」を一つの健康と捉え、一体的に守ってい
くという考え方です。
　この表明を機に、感染症対策・環境保全・人と
動物の共生社会づくりなどの活動に、県と連携し、
より一層取り組んでいきます。
問い合わせ　住民環境課

▲3月28日、本町の宣言と岡垣町議会での決議を服部誠
太郎福岡県知事に報告しました。（写真左から、森山議長、
門司町長、服部県知事、松本県議会議員）

ワンヘルス推進宣言を表明 －人と動物の健康、環境の健全性は一つ－



広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

宗像いきまるクリニック 内科・糖尿病内科・皮膚科

日本糖尿病学会認定糖尿病専門医院長塚本真大

日本皮膚科学会認定皮膚科専門医副院長塚本華倫

美容皮膚科シミ・しわ・たるみ・ニキビ・IPL・医療脱毛・ドクターズコスメあり

岡垣から当院まで約13分
（3号線から自由ヶ丘方面）宗像市自由ヶ丘9丁目1-1

診療時間 月 火 水 木 金 土
9：00-13：00
（最終受付12：30） ● ● ● ● ●　
14：30-17：00
（最終受付16：30） ● ● ● ●※

▪皮膚科は平日午前のみ▪予約優先制（HPよりご予約ください）
※土曜日は16：00（最終受付15：30）まで
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6 月のし尿収集
大型車 6 月 小型車

波津、内浦、手野、新松原 3 日 東黒山、糠塚

三吉 ､ 三吉団地 ､ 吉木 ､ 元松原 ､ 西黒
山 ､ 東黒山  4 日

月２回 A（波津、手野、三吉、三吉団
地、吉木、高倉、東黒山、西黒山、糠
塚、戸切、戸切百合野）

5 日
月２回（吉木、高倉、元松原、百合ケ丘、
海老津、 上海老津、戸切、戸切白谷、
戸切百合野、東山田、西黒山 ）

月２回 B（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 6 日

野間、海老津、新海老津、吉木 7 日

新海老津、東海老津、海老津、百合ケ丘、
高陽、東高陽、東松原、鍋田、戸切白谷、
戸切、戸切百合野

10 日 湯川 ､ 原 ､ 波津 ､ 内浦 ､ 手野 ､ 元松原 ､
高塚 ､ 吉木

高倉、高塚、吉木、塚原、野間、緑
ケ丘 11 日

戸切、戸切百合野 12 日

13 日 上畑、上高倉、西黒山、東黒山

糠塚、東黒山、高倉、上高倉、西山田 14 日
海老津、新海老津、東山田、西山田、
南山田、山田、野間、山田峠、東松原、
吉木、新松原、茅原

17 日 戸切白谷、戸切、戸切百合野

海老津、上畑 18 日

月２回 A（波津、手野、三吉、三吉団
地、吉木、高倉、東黒山、西黒山、糠
塚、戸切、戸切百合野）

19 日 手野、三吉、高倉

月２回 B（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 20 日

月２回（吉木、高倉、元松原、百合ケ丘、
海老津、 上海老津、戸切、戸切白谷、
戸切百合野、東山田、西黒山 ）

問い合わせ　住民環境課

申請受け付け中マイナンバーカードマイナンバーカード
　マイナンバーカードを取得すると健康保険証
としての利用や、コンビニでの各種証明書の取
得、転出のオンライン手続きなどができるよう
になります。マイナンバーカードを取
得していない人はぜひ申請してくださ
い。申請方法など詳しくは町公式ホー
ムページを見てください。
費　用　無料※再発行の場合は有料
問い合わせ　住民環境課

　SNSで知らない人から投資グループに誘わ
れました。グループ内の人は次々と投資して
いるようです。信用して良いのでしょうか。

Ｑ．

　このコーナーでは、実際に起きている消費者トラブ
ルなどをＱ＆Ａ形式で紹介します。消費者トラブルは
決して他人事ではありません。おかしいと思ったとき
は、周りの人や消費生活相談窓口に相談してください。

Ａ．詐欺かもしれないので十分に注意しましょう
　新NISA制度により投資への関心が高まっている中で、
SNSの投資グループに誘われ、偽の投資話を持ち掛けら
れるといったケースが全国的に急増しています。誘われた
投資グループ内で指示された口座にお金を振り込んだ後
に、お金を引き出せなくなったり、相手と連絡が取れな
くなったりして、騙されたことに気が付くケースが多くなっ
ています。
　SNSのやりとりのみで信用してしまうことは危険です。
投資の入金先が個人口座であることはないので、投資す
るときは金融庁に登録されている業者なのか調べ、登録
されていない業者とは取引しないようにしましょう。

消費者トラブルＱ＆Ａ連
載

【トラブルに遭わないためのポイント】
●儲け話をうのみにしない。
●�知らない人の話を信用して投資しない。

問い合わせ　地域づくり課

消費生活相談員による相談日が変わりました
●窓口：月・水・金曜日　午前10時～午後5時�
●電話：火・木曜日　午前10時～午後5時
※祝日、年末年始を除く。
※上記以外の開庁時間中は地域づくり課職員が受け付
け、相談員に引き継ぎます。



お知らせ
Information

※感染症などの影響により、イベントなどが中止または延期になることがあります。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。
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百年の歳月に磨かれた、
岡垣町の天然地下水。

水の地大
岡垣源水

自動給水機

施設使用料　20ℓ/100円※要容器
時　間　午前６時～午後９時
場　所　岡垣町浄水場そば
問い合わせ　おかがきＰR課

　100 年以上の歳月と豊かな自然に磨かれた、
町自慢の天然地下水を飲んでみませんか。

あなたのチカラを生かしませんかあなたのチカラを生かしませんか

　労働者の雇用機会を設けるため、従業員を募集している町内の事業者を紹介します（50 音順）。詳しくは各
事業者に問い合わせてください。

事業者名 事業内容 所在地 問い合わせ

親和産業株式会社 生コンクリート製造販売・土木工事・水道設備工事 大字糠塚360番地 282-1230

株式会社　マル五 波津の水産加工場での練り製品、干物製造 波津 709-5 波津漁港内 244-0007

水巻鉄工株式会社 各種産業機械部品の製作・加工 大字糠塚1203-9 283-0573

従業員を募集中のまちの企業を紹介します

　生ごみを堆肥化する次のものの購入を町が支援し
ます。
対　象　コンポスト類、電動生ごみ処理機、発酵
促進剤
補助額　購入費用の２分の１※上限２万円
申し込み　印鑑、振り込み先の口座が分かるもの、
領収書、商品のカタログを持って住民環境課へ
【ダンボールコンポスト類は役場でも販売してい
ます】
・ダンボール箱＝352円
・基材=1,430 円
・虫よけキャップ＝495円
・虫よけカバー＝1,650 円
※原材料の高騰などのため令和6年5月から値上げ
問い合わせ　住民環境課

ごみの量を減らそう

生ごみの堆肥化に
補助が受けられます



お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

資料請求
お問い合わせ 0120-66-2503 〒803-0812 北九州市小倉北区室町3-1-2検索北九州PET

北九州PET健診センター
PCサイト

①お電話ください ②インターネットにて

全身のがんチェック

PETがん健診を受けてみませんか？を受けてみませんか？
① がん早期発見
② 一度にほぼ全身チェック
③ 苦痛なく短時間（3.5時間）

PET検査
の特徴

・健康状態に不安のある方  ・がん家系の方  ・安心したい方
・人間ドックやがん検診を受けていない方
・がん経験者（現在症状はないが再発・転移を確認したい）

是非、このような方は
ご検討ください
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―第 66 回水道週間―たいせつに　みずはみんなの　たからものたいせつに　みずはみんなの　たからもの

●「地下水 85 パーセント」の水道水
　岡垣町の水道水の 85 パーセントは、地下水でまかなわれています。
孔大寺山系に降った雨が、約 50 年から150 年をかけて水源の井戸に
到達し、これを汲み上げたものが水道水になります。
●浄水場を見学しませんか
　町の浄水場は誰でも無料で見学できます。見学を希望する人は、事
前に問い合わせてください。

問い合わせ　上下水道課▲浄水場見学の様子

　毎年６月１日から７日までは水道週間です。蛇口をひねればいつでも使える水道水。私たちの家庭に届くま
でには、水道水の安全管理や水道管などの維持・修繕にたくさんの人が関わっています。この機会に、水道
の大切さについて理解を深めてみませんか。

10 月から運用開始

　生活環境を保全するために、ごみステーションのルールに関する要綱を制定しました。ごみの散乱や違
反ごみの放置がなくなるよう、ルールを守ってごみステーションを利用しましょう。

主なルールの内容

●誰でも等しく利用することができます。
●原則、最寄りのごみステーションを利用します。

１. 利用基準

2. 利用者の責務
●他の利用者と協力してごみステーションとその周りをきれいに保ちます。
●収集されなかった違反ごみは自分で持ち帰ります。
3. 設置基準
●おおむね10 世帯に１カ所※地域の実情によります。
●�道路に接している、または、道路上の通行などに支障がない場所※土地所有者
などの合意や町への届出が必要

※このほか、ごみステーション用ネットの支給や集積容器等設置補助金に関する要綱を制定しました。
詳しくは、広報おかがきなどでお知らせします。

問い合わせ　住民環境課



お知らせ
Information

※感染症などの影響により、イベントなどが中止または延期になることがあります。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

理事長　　　山縣　淳

医療法人恵結会

※新患受付は診療終了時間の 30分前までとなります
※日祝休診 (急患はこれに限らず )
※毎週木曜日は皮膚科診療　※毎週土曜日は腎臓内科診療

・・・・ 人 工 透 析人 工 透 析人 工 透 析人 工 透 析内 科内 科内 科内 科 皮 膚 科皮 膚 科皮 膚 科皮 膚 科・・・・

遠賀郡岡垣町公園通り 3-1-31☎ 093-281-5152☎ 093-281-5152☎ 093-281-5152

※山縣院長 ( 内科 ) の診察も通常通り行っています。

★令和６年度対象者の受付が開始しました★
肺炎球菌ワクチンご予約受付中

 診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

　　7：45 ～ 13：30 人工透析

　　9：00 ～ 12：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇

　 13：30 ～ 17：00 〇 〇 〇 〇

13:30 まで

皮膚科診 療皮膚科診 療皮膚科診 療皮膚科診 療 毎週木曜日

腎臓・一般内科診療腎臓・一般内科診療腎臓・一般内科診療腎臓・一般内科診療
※腎臓内科専門医による診察となります。

毎週土曜日

　町の土地に屋内スイミング施設を設置する
事業者を募集しています。公募型プロポーザ
ルの方法や設置場所など、詳しくは町公式
ホームページを見てください。
問い合わせ　総務課

公募型プロポーザルを実施しています
屋内スイミング施設 設置等事業者選定
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お知らせ
Information
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あ
る
申
込
書
を
同
所

に
提
出
ま
た
は
電
話

【
全
て
】

と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ　
情
報
プ
ラ
ザ

人
の
駅

対
　
象　
次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
人

●
町
内
に
住
み
、
60
歳
以
上

●
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

と
　
き
　
7
月
12
日
～
10
月
18
日
の
金

曜
日
（
全
12
回
）午
前
10
時
～
11
時
30

分
※
８
月
16
日
・
９
月
13
日
・
10
月
11

日
を
除
く

と
こ
ろ
　
い
こ
い
の
里

定
　
員
　
24
人
※
超
え
る
と
き
は
抽

選
。
初
め
て
の
人
を
優
先

費
　
用
　
１
２
０
０
円
※
テ
キ
ス
ト
代

そ
の
他
　
２
人
で
１
台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
を
使
用
し
ま
す
。

申
し
込
み
　
6
月
14
日
㈮
ま
で
に
岡
垣

町
社
会
福
祉
協
議
会（
電
話
ま
た
は
窓
口
）

問
い
合
わ
せ

●
予
約
＝
岡
垣
町
社
会
福
祉
協
議
会

●
事
業
内
容
＝
長
寿
あ
ん
し
ん
課

対
　
象　
次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
人

●
町
内
に
住
ん
で
い
る

●
9
月
4
日
～
令
和
７
年
2
月
19
日
の

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で
脳
ト
レ

脳
若
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

脳
の
健
康
教
室

教
室
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

れ
ま
す
。

申
し
込
み

●�

東
部
公
民
館
＝
6
月
５
日
㈬
か
ら
岡

垣
町
社
会
福
祉
協
議
会
（
電
話
ま
た

は
窓
口
）

●
中
央
公
民
館
＝
申
し
込
み
不
要

問
い
合
わ
せ

●
予
約
＝
岡
垣
町
社
会
福
祉
協
議
会

●
事
業
内
容
＝
長
寿
あ
ん
し
ん
課

【
仕
事
に
役
立
つ
エ
ク
セ
ル
実
践
講
座
②
】

　
エ
ク
セ
ル
２
級
検
定
試
験
の
内
容
を

学
び
ま
す
。

対
　
象　
町
内
に
住
ん
で
い
る
ま
た
は

勤
務
し
て
い
る
人

と
　
き　
7
月
８
日
～
9
月
９
日
の
月

曜
日
（
全
8
回
）午
後
6
時
30
分
～
8
時

30
分
※
祝
日
を
除
く

定
　
員　
20
人
※
超
え
る
と
き
は
抽
選

費
　
用　
１
８
７
０
円
※
教
材
費

申
し
込
み　
６
月
24
日
㈪
ま
で
に
情
報

プ
ラ
ザ
人
の
駅
に
あ
る
申
込
書
を
同
所

に
提
出

【
仕
事
に
役
立
つ
エ
ク
セ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
活

用
（
関
数
①
）】

　
知
っ
て
い
る
と
業
務
効
率
が
抜
群
に

上
が
る
関
数
を
学
び
ま
す
。

対
　
象　
誰
で
も
可

と
　
き　
7
月
18
日
～
８
月
８
日
の
木

曜
日
（
全
４
回
）午
後
6
時
30
分
～
8

時
30
分

定
　
員　

20
人
※
超
え
る
と
き
は
抽

選
。
10
名
未
満
の
場
合
は
開
講
し
な
い

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
の�

講
座
を
受
講
し
ま
せ
ん
か

と
　
き
　
6
月
16
日
㈰
午
前
7
時
か
ら

集
合
場
所
　
矢
矧
川
※
東
部
公
民
館
裏
側

持
っ
て
く
る
も
の　
長
靴

問
い
合
わ
せ　
矢
矧
川
を
清
流
に
戻
す

会（
山
内
）
☎
２
８
２-

３
６
３
３

と
　
き　
6
月
７
日
㈮
午
前
9
時
30
分

か
ら
※
雨
天
中
止

集
合
場
所
　
Ｊ
Ｒ
海
老
津
駅
前

持
っ
て
く
る
も
の
　
飲
み
物
、
タ
オ

ル
、
お
か
が
き
楽
し
く
歩
こ
う
マ
ッ
プ

（
持
っ
て
い
る
人
）

費
　
用
　
無
料

申
し
込
み　
不
要
※
当
日
受
け
付
け

問
い
合
わ
せ
　
健
康
づ
く
り
課

　

キ
ャ
ン
ド
ル
な
ど
を
使
っ
て
ワ
ッ
ク

ス
サ
シ
ェ
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

対
　
象
　
誰
で
も
可
※
小
学
校
低
学
年

以
下
は
要
保
護
者
同
伴

と
　
き　
６
月
９
日
㈰
午
後
１
時
～
３

時
※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
50
分
か
ら

と
こ
ろ
　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

定
　
員
　
先
着
10
人
※
申
し
込
み
不
要

費
　
用　
500
円
※
材
料
費

問
い
合
わ
せ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

矢や
は
ぎ
が
わ

矧
川
の
草
刈
り
と�

清
掃
を
行
い
ま
す

催
し

楽
健
会
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会�

（
金
毘
羅
山
周
辺
）

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

ワ
ッ
ク
ス
サ
シ
ェ
作
り
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※感染症などの影響により、イベントなどが中止または延期になることがあります。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

　お口の健康は、全身のさまざまな病気
の予防につながります。食後に歯磨きの
習慣をつけ、「8020」（満 80 歳で 20 本
以上の歯を保つ）を目指しましょう。
問い合わせ　健康づくり課

進めよう！岡垣町の健康づくり10カ条
毎日3回以上

歯磨きをしよう

　熱中症は5月ごろから多く発生します。
予防のため暑さを避け、こまめに
水分を取りましょう。日ごろから栄
養・運動・睡眠に注意し、熱中症
にかからないようにしましょう。
問い合わせ　健康づくり課

熱中症にご用心！

日本脳炎に 要注意
　日本脳炎は、蚊を介して感染する病気です。
蚊が増える夏前に、予防接種を受けましょう。
対　象
●�第１期=生後 6カ月～７歳５カ月の人
●�第２期=9歳～ 12歳（13歳の誕生日の前
日まで）の人
※平成 19年４月１日までに生まれて、第１
期 ･第２期を接種していない人は、20 歳未
満まで接種できます。
ところ　遠賀郡、中間市の指定医療機関また
は福岡県予防接種広域化実施医療機関※要
予約。その他の医療機関を希望するときは、
事前にこども家庭センターに相談
持ってくるもの　母子健康手帳
問い合わせ　��こども家庭センター

◀
医
療
機
関

▲ 町 公
式ホーム
ページ

ヘルシー
クッキング

No. 383　～スタミナをつけよう～
豆腐と卵、
ニラの酸辣湯

●豆腐 150g ●卵 1 個●ニラ 20g ●
にんじん 30g ●片栗粉大さじ 1 ●水
大さじ 2 ●酢大さじ1/2 ●ラー油適量
●黒こしょう少量
A：●水 300cc ●鶏ガラスープの素小
さじ1/2 ●塩少量

2 人分の材料

①�豆腐は食べやすいサイズに切り、軽く水気をきっておく。にんじん
はせん切り、ニラは 3cm くらいの長さに切り、卵は溶いておく。

②鍋に A とにんじんを入れて火にかけ、煮立ったら中火にして煮る。
③�にんじんが柔らかくなったら、豆腐を入れて少し煮る。再び煮立っ

たら溶き卵を少しずつ流し入れて 2 分くらい放置する。
④�卵が固まってきたらさっと混ぜ合わせ、水溶き片栗粉を加えてとろ

みをつける。
⑤�④にニラを入れて 2 ～ 3 分煮たら火を止め、酢とラー油を入れて

混ぜ合わせ、黒こしょうで味を調える。

作り方

エネルギー107kcal、たんぱく質7.1g、食塩相当量0.5g
１人分の主な栄養価

監修　岡垣町食生活改善推進会（ヘルスメイトの会）

歯
周
病
検
診

対　象　�令和 7年３月31日時点で20 歳、30 歳、40
歳、50 歳、60 歳、70 歳の人※対象者には５
月末に受診券となるハガキを送ります。

と　き　６月１日㈯～令和 7年 2月28日㈮
内　容　歯周組織検査、歯科保健指導など
費　用　600 円※生活保護受給者は無料
申し込み　ハガキが届いたら歯科医院に電話
問い合わせ　健康づくり課

歯
科
検
診

対　象　�後期高齢者医療の被保険者のうち昭和19 年
4月１日～昭和24 年 3月31日生まれの人 (長
期入院中の人、一部施設に入所中の人は除く)
※対象者には５月下旬から順次、受診券を送ります。

と　き　６月～12月
ところ　受診券と同封の一覧表に載っている歯科医院
費　用　300 円
持ってくるもの　受診券、被保険者証
問い合わせ　�福岡県後期高齢者医療広域連合☎ 092-

651-3111

胃
が
ん
検
診
（
胃
内
視
鏡
）

対　　象　�令和7年３月 31日時点で 50歳以上の西
暦の偶数年生まれの人※胃の病気で治療中
の人や胃痛などの自覚症状がある人、令和
6年度に集団検診で胃バリウム検査を受ける
人、胃がんの手術後５年以内の人は対象外

申込期間　令和 7年 2月 28日㈮まで
検診期間　６月１日㈯～令和 7年２月 28日㈮
費　　用　3千円※生活保護受給者は無料
申し込み　���健康づくり課に電話もしくはメールフォームに

必要事項を入力
※検診結果が出るまでに１カ月程度
かかります。
※生活保護世帯の人は申し込み時に
申し出てください。
※ピロリ菌検査は行いません。
問い合わせ　健康づくり課

▲ 町 公 式
ホームページ

未来のために検診を受けよう

メ
ー
ル

フ
ォ
ー
ム

◀

医
療
機
関
な
ど

の
詳
し
い
情
報

◀

健康づくり
Information
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子育て
Navi

　育児に関する悩みや困りごとの相談を受け付けます。
対面での相談でも構いません。
対　象　誰でも可
と　き　10：00 ～12：00

６/28
（金）

一人で悩まないで、子育てのこと

電話相談

※イベントの詳しい内容はこども未来館または町公式ホームペー
ジにある「こどもみらいかんメール」を見てください。 問い合わせ　こども未来館

こども未来館

イベント情報
６/１
（土）

６/15
（土）

季節の星空を観察しよう

天体観望
　大型望遠鏡がある天体室で、
ボランティアスタッフによる星の
お話を聞きながら、夜空を観察
しませんか。
対　象　誰でも可
と　き　20：00 ～ 21：00※雨天・くもりのときは中
止します。
費　用　無料

６/８
（土）

まだまだ遊べるかも？

おもちゃ病院
　おもちゃドクターが、壊れたおもちゃを診察・治療
してくれます。
対　象　誰でも可
と　き　10：00 ～14：00
費　用　無料※部品代がかかることがあります。
持ってくるもの　壊れたおもちゃ

　メンバーを募集しています。見学
も大歓迎です。
対　象　小学１年生から高校３年生
まで
と　き　１5：00 ～16：45
費　用　無料

６/22
（土）

みんなで楽しく歌おう

合唱クラブ
６/８
（土）

健診・子育て支援行事６月
問い合わせ　こども家庭センター

行事予定

日程 種　　目

５日㈬ ４カ月児健診

７カ月児健診

７日㈮ こどもの発達相談

かるがも親子教室

11日㈫ 子育て相談自由広場

12日㈬ ３歳児健診

20日㈭ にこにこクッキング

※健診の対象者には案内を送り
ます。

　子どもの心の発達に関する相談を臨
床心理士が無料で受けます。
と　き　６月７日㈮ 13：30 ～16：40
ところ　いこいの里
申し込み　こども家庭センター

こどもの発達相談（要予約）

かるがも親子教室（要予約）

　発育や発達に不安のある子どもとそ
の親を対象にした遊びの教室です。
●�参加を希望する人は、事前に臨床心
理士との面談が必要です。

●�託児が必要な人は、申し込むときに
伝えてください。

と　き　６月７日㈮
13：45 ～ 14：15、
14：30 ～15：00
ところ　いこいの里
費　用　無料
申し込み　こども家庭センター

　離乳食の調理実習や試食を行います。
と　き　６月20日㈭10：00 ～14：00
ところ　中央公民館
定　員　先着10 組
費　用　１組 200 円
申し込み　こども家庭センター

にこにこクッキング（要予約）

　子どもの成長（食事、歯、身長・体重
など）に関する相談を無料で受けます。
と　き　６月11日㈫ 9：30 ～11：00
ところ　こども未来館
申し込み　こども家庭センター

子育て相談自由広場（要予約）



※感染症などの影響により、イベントなどが中止または延期になることがあります。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

国
東
の
鬼
は
仏
と
畑
打
て
り

川
原
和
子

【
岡
垣
短
歌
教
室（
植
村
隆
雄
　
選
）】

啓
蟄
を
過
ぎ
て
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
の

猫
へ
の
貸
席
庭
石
の
上

藤
原
一
子

フ
リ
ー
ズ
せ
し
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

買
い
替
え
ぬ
春
の
出
費
は
サ
イ
フ
が
い
た
い

黒
瀬
里
美

菜
の
花
が
一
面
に
咲
き
春
の
声

次
第
に
季
節
の
花
も
と
り
ど
り

御
領
園
久
美
子

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
句
点
を
使
う
と
冷
た
い
と

感
じ
る
ら
し
い
若
い
世
代
は

神
屋
真
弓

【
青
葉
短
歌
会
】

塀
の
上
悠
然
と
行
く
野
良
猫
は

ヒ
ト
様
居
て
も
つ
ゆ
動
じ
な
い

山
口
茂

夕
日
さ
し
細さ

ざ
な
み波
よ
せ
る
池
の
面も

に

桜
舞
い
散
る
吹
雪
と
な
り
て

早
川
京
子

蓬よ
も
ぎ
う生

に
て
ん
と
う
虫
の
五
・
六
匹

や
わ
ら
か
き
陽
に
ゆ
っ
く
り
動
く

新
川
正
恵

可あ

ら

た

よ

惜
夜
に
一
人
佇
め
ば
い
つ
し
ら
に

君
傍
ら
に
居
し
と
思
え
り

石
松
清
美

町民ふれあい広
場では、お知らせ、

サークルなどの紹介、イラス
ト・写真、俳句・短歌・川柳
などを募集します。※営利・
政治・宗教に関するものなど、
掲載できないものもあります。
申し込み　掲載号の前々月
15日（８月号は６月14日㈮）
までに住所・氏名・電話番
号・原稿などをおかがきＰＲ
課に窓口、郵送またはメール
（koho2@town.okagaki.
lg.jp）で提出※応募多数のと
きは抽選

募 集

【
一
般
の
作
品
】

第
一
打
ボ
ー
ル
の
先
の
山
櫻

井
上
ア
ヤ
ノ

母
の
歳
も
う
と
っ
く
に
こ
え
た
今

我
医
者
い
ら
ず
の
感
謝
の
朝

福
田
ユ
キ
子

限か
ぎ

り
あ
る
命い

の
ち

を
花は

な

に
お
し
え
ら
る山

村
英
之

健
大
校
春
の
セ
ン
バ
ツ
初
優
勝

喜
び
叫
ぶ
後
涙
圧お

さ
え
る

籏
生
照
未

モ
ー
ニ
ン
グ
コ
ー
ル
で
今
日
の
幕ま

く

が
開
く

恵
家
健
生

【
岡
垣
川
柳
会
】

神
さ
ま
に
会
っ
た
気
が
す
る
巨
樹
の
下坂本

蛍

洗
濯
機
予
約
し
た
の
に
水
忘
れ

有
吉
俊
幸

努
力
す
る
姿
見
て
い
た
志
望
校

廣
渡
憲
峰

ゴ
ミ
出
し
日
人
の
行
な
い
見
る
カ
ラ
ス

山
田
眞
理
子

【
青
嶺
岡
垣
俳
句
会
】

ゲ
ル
ニ
カ
の
壁
画
飾
り
し
卒
業
式平

村
久
恵

潮
待
ち
の
漁
船
の
ゆ
ら
ぎ
春
二
番生野

八
代
子

生
垣
の
ま
つ
赤
な
芽
吹
き
小
雨
降
る青竹

町
子

春
の
風
鷗
ふ
は
り
と
乗
り
に
け
り田

代
輔
八

【
サ
ン
リ
ー
ア
イ
俳
句
会
】

ド
ド
ド
ン
と
こ
れ
は
春
雷
ま
た
眠
る石田

祐
一

船
舫
ふ
鏡
の
水
面
春
爛
漫

椛
田
剛

親
も
子
も
励
ま
し
あ
ひ
て
新
年
度椛

田
直
子

江え
が
わ河
伶れ
い

ち
ゃ
ん
（
１
歳
）

令
和
５
年
６
月
21
日
生
ま
れ

笑
顔
が
素
敵
な
れ
い
ち
ゃ
ん
。

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
す
く
す
く
育
っ
て
ね
！

江え
が
わ河
慧け
い
ち
ゃ
ん
（
１
歳
）

令
和
５
年
６
月
21
日
生
ま
れ

い
つ
も
穏
や
か
な
け
い
ち
ゃ
ん
。

毎
日
を
笑
顔
で
楽
し
く
過
ご
そ
う
ね
♪

矢や
の野

翔し
ょ
う
ま真

ち
ゃ
ん
（
２
歳
）

令
和
４
年
６
月
29
日
生
ま
れ

沢
山
食
べ
る
事
、
走
る
事
大
好
き
！

元
気
に
育
っ
て
ね
♡

清し
み
ず水
想そ
な那
ち
ゃ
ん
（
１
歳
）

令
和
５
年
６
月
21
日
生
ま
れ

お
て
ん
ば
く
ん

元
気
い
っ
ぱ
い
楽
し
く
過
ご
し
て
ね
～

６月生まれ

８月生まれの子どもを募集

●対　象　町内に住み、８月
で１歳～３歳になる子ども
●申し込み　６月 14 日㈮ま
でに投稿する写真・住所・親
子の氏名（ふりがな）・子の生
年月日・電話番号・子どもへの
コメント（22 文字以内）・広報
おかがきへの意見をおかがき
PR 課に窓口、郵送またはメー
ル（koho2@town.okagaki.
lg.jp）で提出
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岡垣町民吹奏楽団岡垣町民吹奏楽団 第２３回定期演奏会第２３回定期演奏会

と　き　6月16日㈰午後2時～4時
ところ　岡垣サンリーアイ
費　用　300 円（小学生以下は無料）※チケットは、岡垣サンリーアイま
たは団員からお求めいただけます。
問い合わせ　梶原☎ 090-1877-8243

　懐かしい曲から新しい曲まで、今年も岡垣町民吹奏楽団らしい楽しいステージをお届けします。演奏会前
にはウェルカムコンサートもあります。皆さんのご来場をお待ちしています。
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町民
ふれあい広場

Ｑ　チアリーディングを始めたきっかけは？
Ａ�　小学生の頃に見たチアリーディングの動画がきっかけです。笑
顔で楽しく活動している姿を見てチアリーディングをしてみたいと
思っていたため、高校で部活に入りました。

Q　チアリーディングのどんなところが好きですか。
Ａ�　２分30秒という演技時間の中で自分の努力を精いっぱい発揮
できるところが好きです。チアリーディングはチームの団結力が重
要なため、練習や演技の中でチームの絆を深めていけることも魅
力です。

Ｑ　どのような時に達成感ややりがいを感じますか。
Ａ�　練習で特に頑張った大技が、大会でうまく決まった時に達成
感を感じます。地域のイベントで幼稚園児に演技を披露した際に、
女の子から「お姉さんみたいになりたい」と言われた時はチアリー
ディングをしていて本当に良かったと思いました。

Ｑ　普段の練習で心がけていることを教えてください。
Ａ�　普段から練習中に声掛けをしたり、チームの皆と話し合ったり
するようにしています。特に練習が上手くいかない時などはしっ
かり話し合い、意見がぶつかる時こそ、相手を尊重するよう心が
け、チームの輪を大切にしています。

Ｑ　チアリーディングから学んだことはありますか。
Ａ�　日頃の練習や大会であいさつなどのマナーを身に付け、メンタ
ルも強くなったと思います。また、普段から声掛けを意識してい
るため、困った人を見かけた時声を掛けることができるようにな
りました。

Ｑ　今後の目標を教えてください。
Ａ�　７月にある最後の大会で入賞し、全国大会に出場することで
す。高校卒業後は父や姉のように
人を守る仕事をしながらチアリー
ディングに携わり、チアリーディン
グの魅力を伝えていきたいと考え
ています。

仲間との絆を大切に
住人十色住人十色町の輝いている人や元気な人を紹介します

　東海大学付属福岡高等学校の３年生。高校の部
活でチアリーディングを始め、現在は副キャプテンを
務めている。チームの仲間と共に日々練習に励み、
各大会に出場したり地域のイベントなどに出演したり
している。

廣
ひろわたり
渡　心

さんり
凛 さん

　住人十色のコーナーでは、趣味やスポーツなど、
何かを頑張っている人や挑戦している人を紹介して
います。ぜひ、あなたの周りにいる輝いている人を
教えてください。※いただいた情報が必ず掲載され
るわけではありませんので、ご了承ください。

問い合わせ　おかがきＰＲ課

第 91回



※感染症などの影響により、イベントなどが中止または延期になることがあります。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

▲岡垣町観光協会
ホームページ

問い合わせ　岡垣町観光協会
☎ 281-5050

Sightseeingの　ススメお観光
　観光ステーション北斗七星では、楽しいアク
ティビティをたくさん準備しています。自然の中
でたくさん遊んでリフレッシュしましょう。詳し
くは岡垣町観光協会に問い合わせてください。

営業時間　午前 9時～午後５時
　　　　　※水曜日は定休日

　ベテランのインストラクターに教えてもらいながら体験できるた
め、初心者の人でもサップやサーフィンを楽しめます。
利用時間　60 分または 90 分�
費　　用　4,780 円～（ランチ含む）
持ってくるもの　水着、タオル、サンダル
申し込み　�利用日の５日前までに観光協会へ電話 ◀詳しくはこちら

ハロー！サップ＆サーフィンハロー！サップ＆サーフィン  －選べるランチ付き－ －選べるランチ付き－

Volunteer

　おもちゃ図書館たんぽぽの
会は障がいのある子どもたち
に遊ぶ場所を提供したり、お
もちゃの作製や貸し出しなど
をしたりしています。「明るく
元気に、優しく笑顔」をモッ
トーに、子どもたちからパワーをもらいながら活動し
ています。興味のある人は、ぜひ見学に来てください。
≪おもちゃ図書館の開館日≫
●毎週木曜日　午前10 時～午後 3 時
※第５木曜日は除く
●第２土曜日　午後1時～4 時※祝日
の場合は休館
※第１・３木曜日は一般開放日のため、
障がいの有無に関わらず保護者同伴の０～３歳児が
利用できます。

ボランティア のススメ
問い合わせ　岡垣町ボランティアセンター
☎283-2940

岡垣町ボランティアセンター登録団体紹介

「おもちゃ図書館「おもちゃ図書館
　　　　　　　たんぽぽの会」　　　　　　　たんぽぽの会」

咲かせよう未来へ！文化とともに咲かせよう未来へ！文化とともに

岡垣町文化協会岡垣町文化協会
定期発表会定期発表会

入場無料入場無料

Culture
問い合わせ　岡垣町文化協会事務局（御領園）
☎ 080-6419-7318

のススメ文化

　現在、文化協会には39団体・4個人が所属しており、
全員が情熱の炎を燃やして創作活動や練習に取り組ん
でいます。その成果を披露する場として、岡垣サンリー
アイで定期発表会を催します。皆さまのご来場をお待
ちしています。

【舞台発表（ハミングホール）】
と　き　６月2日㈰午前10 時～午後４時

【作品展示（展示コーナー）】
と　き
● 5月31日㈮午後１時～5時
●６月１日㈯午前９時～午後 5時
●６月２日㈰午前９時～午後 4時

【陶芸バザー（展示コーナー）】
と　き　６月2日㈰午前10 時～午後３時※なくな
り次第終了
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まち活の
ススメ

がんばった人にマル

と　き　2月 25日
ところ　町民体育館
《ダブルスA級》
優　勝　井野泰弘・井上学
第３位　松下聡・増岡勇平
　　　　福山真路・大野政志
《ダブルス B級》
準優勝　石村瑶希・都留千裕
《シングルスA級上位グループ》
準優勝　井野泰弘
第３位　松下聡
《シングルス B級下位グループ》
準優勝　久我勝
《シングルスC級上位グループ》
優　勝　豊田蒼空
準優勝　柴田紗良
第３位　大村奈未佳
　　　　中浜愛菜
《シングルスC級下位グループ》
優　勝　鈴木泰成
準優勝　辻廉世

と　き　３月 13日
ところ　町民総合グラウンド
優　勝　髙野義巳
準優勝　石田龍圃
第３位　吉田淨

と　き　3月17日
ところ　町民武道館
《団体の部》
第３位　岡垣柔道クラブA

《個人戦 小学４年生の部》
第３位　 田幸樹
《個人戦 小学６年生の部》
準優勝　髙宮慎之佑

と　き　３月 17日
ところ　遠賀町弓道場
《男子の部》
準優勝　西豊

と　き　３月 22日
ところ　町民総合グラウンド
優　勝　麻生洋輔
準優勝　一松トキヱ
第３位　中根香代子

と　き　３月 29日
ところ　町民総合グラウンド
《男子の部》
優　勝　麻生洋輔
準優勝　白水秀樹
第３位　霍田敏美
《女子の部》
優　勝　霍田美智子
準優勝　吉永清子
第３位　井山淳子

スポーツ結果スポーツ結果

遠賀郡春季弓道大会

岡垣町少年柔道大会岡垣町卓球選手権大会
グラウンド・ゴルフ連盟
春季大会

グラウンド・ゴルフ３月度例会

グラウンド・ゴルフ
シルバー交歓大会

Sportsスポーツのススメ 問い合わせ　岡垣町体育協会☎ 282-0200

6 月のスポーツイベント

2日㈰ 少年軟式野球大会(町民総合グラウンド） 8:30

インディアカ大会 (町民体育館 ) 9:00

9 日㈰ 少年軟式野球大会(町民総合グラウンド) 8:30

16 日㈰ 少年軟式野球大会(町民総合グラウンド) 8:30

23 日㈰ 少年軟式野球大会(町民総合グラウンド) 8:30

30 日㈰ 少年軟式野球大会(町民総合グラウンド) 8:30

弓道大会 ( 髙倉神社弓道場 ) 9:00

卓球大会（町民体育館） 9:00

※お詫びと訂正
「岡垣町体育協会OSAニュース第 52号」に掲載し
ている「がんばっている子どもたちの声」の氏名に
一部誤りがありました。訂正してお詫びします。

〔岡垣町体育協会〕
●正　「私と野球」 吉木ジャイアンツ主将  橋野 琉汰
（少年軟式野球連盟）
●誤　「私と野球」 吉木ジャイアンツ  小林 勇進
（少年軟式野球連盟）

23 広報おかがき　2024.6



６月の行事予定・施設情報
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す。寅子を演じる伊藤沙莉さん、適役ですね。
　また米津玄師さんが歌う主題歌、「さよーならま
たいつか！」が流れるオープニング映像にも惹かれ
ます。いつもであればこのシーンは飛ばすところ
ですが、絵画タッチのアニメーションが素晴らし
く毎回見ています。そして尾野真千子さんのナレー
ションのテンポも良く、今回はかなりの名作になる予感がします。
　ジェンダー平等を推進し、あらゆる差別の解消と人権擁護に
取り組む寅子に日を追うごとに惹かれてしまうとともに、その
大切さを改めて認識させられる朝ドラ「虎に翼」です。
� 岡垣町長　門司晋

　朝ドラなんて何が面白いのかと思っていた子どもの頃。それが今
では毎日録画して、一日の終わりにゆっくりと見ることが楽しみに
なりました。
　４月から始まった伊藤沙莉さん主演の「虎に翼」。昭和初期、日
本史上初めて法曹の世界に飛び込んだ、一人の女性の話です。女
学校を出たら結婚し、子を産み、家庭を守る、そんな当時の当た
り前の考えに納得できない主人公の寅子（ともこ）が母の反対をよ
そに弁護士への道を歩き始めます。困難な時代に立ち向かい、道
なき道を切り開いてきた法曹たちの情熱あふれる姿を描く作品で

連続テレビ小説「虎に翼」

3 月　３件
死亡0人・重傷0人・軽傷４人

人身
事故 救急 3月

出場154件・搬送146件 火災 3月
出火0件

ご
み ●一般ごみ　  653.4t

・１人当たり	 20.7kg
●資源ごみ　  35.5t
・１人当たり	 1.1kg

3 月　岡垣町から出た

納
期

いこいの里
6月のイベント情報はありません。

情報プラザ人の駅

９日㈰ ワックスサシェ作り 13:00

毎週㈯ パソコン相談室 9:30

岡垣サンリーアイ

●保育所保育料６月（延長保育料は５月）分･････････６月 28日㈮
●町県民税１期分････････････････････････････････ ７月１日㈪
●国民健康保険税１期分･･････････････････････････ ７月１日㈪
●町営住宅家賃６月分････････････････････････････ ７月１日㈪

人身
事故 救急 火災

ご
み

２日㈰ おはなし会 14:30

７日㈮
～９日㈰

カルチャーフェスタ「創花フレール・
クレール　25周年記念作品展」 10:00

８日㈯ �カンタービレ・サロン・コンサート
「笹沼 樹　無伴奏チェロコンサート」 14:00

９日㈰ おはなし会 14:30

14日㈮ ミュージックスペース「Un couple」 17:30

16 日㈰ �岡垣町民吹奏楽団　第23回定期演奏会 14:00
おはなし会 14:30

22 日㈯ いちご塾文化講演会　「和田 明日香」 14:00

23日㈰ おはなし会 14:30

30 日㈰ おはなし会 14:30

岡垣サンリーアイ

人の動き
4 月末
31,515 人（＋19人）

男　性……14,984 人（＋ 12人）
女　性……16,531 人（＋ 7人）
世帯数……14,476 世帯（＋ 29世帯）
出生13人・死亡48人・転入134人・転出 80人

※（　）は前月比

展示コーナー
【駅前ぎゃらりー】
●�２日㈰～14日㈮　�一丁ため池16 年間保全の軌跡（岡垣緑のま

ちづくりの会）
●17日㈪～29日㈯　�社会福祉法人日本傷痍者更生会　利用者

作品展
【中央公民館】
●上旬～下旬　絵画作品展（ネムの木）

■山田校区コミュニティ運営協議会
 ３日㈪　●あいさつ運動（山田小学校）7:20
■海老津校区コミュニティ運営協議会
16日㈰　●�矢

やはぎがわ
矧川清掃（東部公民館裏側）6:50

              ※雨天中止

校区コミュニティ

役場・地域・学校
  ２日㈰　●�ラブアース・クリーンアップ2024（町内海岸一帯）9:00

※少雨決行。強い雨のときは中止
16日㈰　●�ふれあいファミリースポーツ教室（海老津小学校）

10:00
23 日㈰　●�ノルディックウォーキング体験教室（吉木小学校出発
                  ※雨天時は体育館）9:00
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相談窓口・救急医療

■休日急病センター
対　象　内科、小児科
診察時間　
●�日祝日＝9：00～正午(受け付けは11：30
まで）、13：00～17：00(受け付けは16：30
まで）※小児科は要問い合わせ
●�電話相談　月～土曜日＝18：00～22：00、
日祝日＝17：00～22：00
ところ　遠賀中間休日急病センター
電話番号　282-9919

■小児救急医療電話相談
受付時間　
●平日＝19：00 ～翌朝 7：00
●土曜日＝正午～翌朝 7：00
●日祝日＝7：00 ～翌朝７：00
電話番号　＃8000
■�受診できる病院などを知りたいとき
受付時間　24 時間
ところ　福岡県救急医療情報センター
電話番号　#7119または092-471-0099

休日・夜間の
救 急 医 療

もしものときは
早めの対応を

相談の種類 とき ところ 電話番号

窓
口

補聴器相談
６月10日㈪14：00～15：00
６月17日㈪13：00～15：00
６月24日㈪13：00～14：00

岡垣町役場 282-1211（福祉課）

行政相談委員による行政相談※要
予約。メール相談も受け付けます。

月・火・水・金曜日
8：30～17：15※予約時に調整 岡垣町役場※予約時に調整 282-1211（総務課）

総合福祉相談
（福祉110 番）

６月11・25日ともに火曜日
10：00～12：00 いこいの里

283-2940
（社会福祉協議会）

法律相談※要予約 ６月14日㈮13：30～16：30 いこいの里

子ども支援オフィス巡回相談
※要予約 ６月27日㈭ 10：00～11：00 岡垣町役場 282-1211（こども

家庭センター）

こころの健康相談※面談は要予約 月～金曜日８：30 ～ 17：15 宗像 ･遠賀保健福祉環境事務所（宗像市）0940-36-2473 

窓
口
・
電
話

高齢者・障がい者相談 24時間受付
岡垣町高齢者・障がい者相談センター 282-5167

�岡垣町東部高齢者・障がい者相談センター 282-5103

消費生活相談

月～金曜日8：30～ 17：15
●月・水・金曜日10：00～17：00
　専門員が対応
●火・木曜日10：00～ 17：00
　�全国消費生活相談員協会が電話
で対応

岡垣町役場 282-1211
（地域づくり課）

電
話

ふくおか自殺予防ホットライン 24時間受付 － 092-592-0783

宗像児童相談所 24時間受付 宗像児童相談所（宗像市） 0940-37-3255

児童相談所虐待対応ダイヤル 24時間受付 － 189（通話料無料）

児童相談所相談専用ダイヤル 24時間受付 － 0120-189-783

子どもホットライン24 24時間受付 － 0948-25-3434

教育電話相談 月～金曜日8：30～ 17：15 － 282-4884

みんなの人権110 番 月～金曜日8：30～ 17：15 － 0570-003-110

編
集
後
記

▼
今
回
の
特
集
は
２
月
に
改
訂
さ
れ
た
総

合
防
災
マ
ッ
プ
の
紹
介
で
す
。
い
つ
・
ど

こ
で
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
災
害
。
災
害

が
起
こ
っ
た
と
き
、
総
合
防
災
マ
ッ
プ
は

き
っ
と
役
に
立
つ
は
ず
で
す
。
今
回
を
機

に
ま
ず
は
総
合
防
災
マ
ッ
プ
を
見
て
、
避

難
経
路
な
ど
を
考
え
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。�

（
西
藤
）

▼
広
報
担
当
に
な
っ
て
、
一
カ
月
ほ
ど
が

経
ち
ま
し
た
。
取
材
や
編
集
作
業
な
ど
初

め
て
経
験
す
る
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、
新

鮮
で
と
て
も
楽
し
い
で
す
。
特
に
一
眼
レ

フ
カ
メ
ラ
で
撮
影
す
る
面
白
さ
に
気
が
付

い
て
し
ま
い
、
早
速
マ
イ
カ
メ
ラ
が
欲
し

く
な
っ
て
き
ま
し
た
…
。
ま
だ
ま
だ
技
術

不
足
で
す
が
、
皆
さ
ん
に
岡
垣
町
の
魅
力

を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
な
写
真
を
た
く
さ
ん

お
届
け
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
！

�

（
山
住
）
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岡
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が
き
Ｐ
Ｒ
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☎
093-282-1211
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岡
垣
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丁
目
1
番
1
号
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福
岡
コ
ロ
ニ
ー
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公
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ホ
ー
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w
w
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春、出会いの季節
― 町立小・中学校入学式 ―

　4 月10 日に中学校、11日に小学校の入学式がそれ
ぞれ行われました。新入生は、初めての校舎や友だち
に囲まれ、これから始まる学校生活への期待に胸を膨
らませていました。
　ご入学、おめでとうございます！


